PHAN THU HAI:

NHUNG PHAM CHAT, PAO PUC TRUYEN THONG TOT PEP
CUA PHU NU VIET NAM

A. TONG QUAN VE BOI CANH HINH THANH NHUNG PHAM CHAT, PAO
PUC TRUYEN THONG TOT PEP CUA PHU NU VIET NAM

Nhirng pham chét, dao dirc truyén théng cta phu nir Viét Nam dugc tao nén do
tong thé cic yéu td tu nhién, kinh té, chinh tri, xa hoi va vin héa cta dan toc Viét Nam
trai qua hang ngan nim dung nudc, gitt nudce, ddu tranh x3 hoi va xay dung cude sdng
cua con nguoi Viét Nam.

I. PIEU KIEN TU NHIEN, SAN XUAT VA KINH TE

Viét Nam nam trong viing Pong Nam A, nhiét déi gié mua, néng am vira rat thuin
loi vira hét sirc khic nghiét: bdo td, han han, lut 16i, dich bénh... Dé ton tai, con ngudi
Viét Nam phai thich tng v&i hoan canh ty nhién, khai thic ving dong bing Bic bo,
Trung b va Nam b0.

Tir hang ngan nam trude, ngudi Viét Nam di tién hanh chinh phuc dong bang song
Hong, sdong M3, séng Ca va sau d6 1a dong bang song Ctru Long. DPdng bang sdng
Hong ngay xua 1a mot bai sinh 13y, chd 161, chd 16m, sir sich cta nguoi Trung Hoa da
ghi lai: dén con chim ciing khong cat dau 1én ndi (Sdch Hdu Hdn thir). Cha ong ta
khong chd phi sa bdi dap nén dong ruong ma da nhay xubéng dam lay kéo mat dat 1én
dé trong ciy. Tir ddu cong nguyén cho dén nay, cha éng da dao song, dap dé, dap dap,
cong suc dap hang nghin cy s dé, dap khong thua kém cong strc xay dung nhiéu cong
trinh vi dai cua céc dan toc khdc. Mot diéu dic biét 1a nguoi Viét Nam chinh phuc déng
bang tir khi con & trinh d6 d6 ddng (cc dan tdc khéc chinh phuc déng bang khi da sir
dung d6 sit) trong diéu kién thién nhién hét sitc khé khin “sém chin bio gidng, chiéu
ngin nang ltra”. Do vdy, dan toc ta, doi ndi doi véi bao thé hé da phai d6 mo hdi, sirc
Ire va ca mdu xwong 1am nén c4i noi sinh ton cta minh.

Tir thé ky X VII-XVIII, ngudi Viét cing v6i ngudi Kho-me (sau 13 nguoi Hoa) khai
thdc dong bang sdng Ciru Long. Noi ddy xua ciing 1 noi lam chuéng, ring ram, thd dir
“xudng song sau d6p, 1én rimg cop tha”. Ho da ciing nhau d6 cdng sitc, mo hoi, nudc
mit va ca xuong mau dé “md ¢6i”, khai thién, 1ap dia, dao kénh, khoi ngdi ching chit
trén manh dat nay. S6 dat dao song rach tai dong bang song Ctru Long gap ba 1an sb dat
cua nguoi Phap dao kénh dao Suyé ¢ Ai Cap thoi cong nghiép hién dai.

Hoan canh d6 ddi hoi ngudi Viét Nam phai doan két, twong than twong i, kién tri
tao nén sttc manh dé duong dau véi moi khé khin, thir thach, xdy dung nén qué huong,
dat nude, mo rong dia ban cu tri va bao tdn doi song cong dong.

Piéu ki€én tu nhién sinh thai hoc quy dinh nén san xuét cla nguoi Viét Nam - nén
san xudt néng nghiép lda nude 1a chu yéu, bén canh d6 1a nghé sin bat thuy - hai san.
Céac nha nghién ctru lich sir, nghién ciru ndng nghiép Viét Nam va thé gi6i da khang



dinh Viét Nam la qué huong cua cay lda nudc, vig¢e trong lda nude da cé ¢ Viét Nam
hang van nam trudc.

Piéu kién san xuét lda nudc trong nén kinh té ndng nghiép dodi hoi su dinh cu dé
chim séc cdy cbi, cai tao dong rudng, bao vé mia mang. Cong viéc san xuit ndng
nghiép mot nam hai vu (c6 noi san xuét ba, bon vu) doi hoi phai ludn luén khan truong
cho kip thoi vy, trdnh moi tdc dong nghich cua thi€n nhién. Do vay, mdt mat nguoi Viét
Nam phai can cii, cham chi, linh hoat, kién cudng vugt khé, mot miat phai cd két cong
ddng (gia dinh - lang x6m - dat nudc), hop tic, gidp d& 1an nhau trong san xuat va trong
doi séng. T d6 hinh thanh nén cdc pham chat, dao duc truyén thong tét dep cua con
nguoi Viét Nam, cua phy nit Viét Nam.

Trong san xuat ndng nghiép, mdi gia dinh nhu mot don vi san xuat cé sy phan
cong va chuyén mon héa. Vai trd ctia ngudi phu nit khong thua kém dan ong, nhiéu
cong viéc dit 1én vai nguoi phu nir. Bén canh nhitng pham chét, dao dtic chung cia
con ngudi Viét Nam, ngudi phy nir Viét Nam con tao nén nhitng pham chat, dao dtc
mang tinh dac thu ctia minh.

IL PIEU KIEN CHINH TRI, XA HQI

Nudc ta nam trén tryc thong thuong quéc té (tir Bac xuéng Nam, tir Dong sang Tay,
tlr bién vao luc dia) v6i vi tri dia chinh trj nhu vay, nudc ta ludn ludn bi ké thu ngoai
bang nhom ngé. Tu thoi ) trung dai dén hién dai, dan toc ta da bi cac nudc dé quéc
phuong Bic, phuwong Tay bao 1an xdm luoc va thong tri. Dé séng con, dan toc ta da
nhiéu 1an phai viing 1én chong lai 4ch thong tri ctia ké thii xAm Iwoc. Tir nim 179 trude
cong nguyén dén nim 938 sau cong nguyén, trong 1117 nam thoi Bic thudc, dan tdc ta
dd 30 1an noi ddy chéng sy d6 ho ctia nguodi phuong Bic (trong d6 ¢6 2 cude khoi nghia
do phu nir 1anh dao: khéi nghia cua Hai Ba Trung va cta Ba Tri¢u). Thoi ky dan tde ta
gianh lai quyén doc 1ap, tu chii (938 dén 1884), nhin dén ta dd 2 1an danh quin Tdng
(981, 1074-1075), 3 1an chéng quan Mong-Nguyén (1258, 1285 va 1288); chdng quén
Minh tdi d6 ho (1407 - 1427); 1 1an chong quan Thanh (1789); 1 1an chéng quan Xiém,
sau d6 1a chéng dé qudc Phdp, Nhat, My xam luoc... Dan toc Viét Nam, trong d6 c6
biét bao phu nit Viét Nam da anh diing, bt khuat, hy sinh xwong méu, hanh phiic lira
d6i, hanh phuc gia dinh dé bao vé nén doc 1ap dan toc. Hoan canh dung nudc, gitt nude
ctia dan toc ta doi hoi dan toc ta phai anh diing, bat khuat, kién cudng chdng thién tai,
dich hoa va phai cb két cong dong, gin két cd nhin - gia dinh - lang xa - T6 qudc, tao
nén sitc manh dé ton tai, chién d4u va chién thang. Trong qud trinh d6, nguoi phu nit
vira g6p phan to 16n hinh thanh nén cdc pham chit, dao dirc cuia ddn tdc, vira ra sirc bao
ton, trao truyén va phat huy pham chat, dao dirc dé.

Xa hoi Viét Nam miy nghin nim qua cha yéu 1a xa hoi phong kién, cé nhiing giai
doan bi thyc dan thong tri. Xa hoi phong kién, thuc din 12 xa hoi phan chia giai cép,
khong nhirng thé con c6 su phan chia ting 16p, gidi tinh v6i nhitng luat 18, phong tuc
bét binh déng. Dic biét, cdc luat 1¢ bat cong voi phu nir: ché do da thé, trong nam khinh
nit, ton ti, trat ty khit khe. Dé tdn tai va dé bao vé minh, nguoi phu nitr Viét Nam khong
chi kién nhan, chiu dung, hy sinh ma con kién tri, lién tuc ddu tranh chéng 4p buc xi
hoi, chdng bat binh dang trong doi séng gia dinh. Tir d6 da tao nén cdc pham chat, dao



dtrc truyén thdng cua nguoi phy nit Viét Nam vira biét hy sinh vira kién cuong, bat
khuit trong cudc sdng. Pham chit cao quy cua ngudi phu nit Viét Nam 12 tinh than hy
sinh, dirc tinh chiu dyng, nhudng nhin dé hudéng ti sy hoa thuan trong gia dinh va on
dinh trong xa hai.

Quad trinh ton tai va phat trién cta dan toc Viét Nam 1a qué trinh giao luu, tiép xic
v6i cdc dan toc xung quanh ciia Pong Nam A, Trung Quéc, An Do, sau nay 12 cdc nudc
phuong Tay, cdc nudc Poéng Au... Trong qué trinh d6, van héa Viét Nam di tiép thu
cdc yéu td tich cuc cua cdc nén vin héa khic. Nhitng yéu td tich cuc d6 da gép phan
hinh thanh nén cdc pham chat, dao dirc truyén thong tot dep ctia dan toc Viét Nam néi
chung va cua phy nit Viét Nam néi riéng. Chang han, ngudi phu nir Viét Nam da tiép
nhan tu tuéng Nho gido Trung Hoa vé dao dirc “coéng, dung, ngdn, hanh” dong thoi
khic phuc quan niém tiéu cuc, ha khic dbi véi phy nir theo dao 1y “tam tdong” cua né.
Nguoi phy nit Viét Nam con tiép thu tu tudng Phat gido 4n Do vé dao “tir bi, hy xa”,
“ctru khd, ctru nan”, “tu nhan, tich dic” dé van dung vao cudc séng. Khi Thién Chuda
gido phuong Tay vao nudc ta, mot bo phan phu nitr d@ hudng theo tu tudng “bac ai”,
yéu thuong con ngudi cia Chda Gié-su. Vin héa, vin minh phuong Tay dén nudc ta
v6i nhitng tu tudng: tu do, binh dang, bac 4i ciing dugc phu nit nudc ta tiép thu mot
cach tich cyc. Tur khi chu nghia Mac - Lénin truyén ba vao nudc ta, dudi su lanh dao
cua Pang Cong san Viét Nam va Chu tich HO Chi Minh, phu nit Viét Nam da tiép thu
nhirng tu twéng nhin vin cich mang vé giai phéng con ngudi, giai phéng phu nit, giai
phong xa hdi. Phu nir da tham gia vao sy nghi¢p cach mang cua dan toc. Nhitng dong
g6p cua phu nit Viét Nam trong sy nghiép dau tranh gianh lai nén doc lap dan toc,
thdng nhit dat nudc tir nam 1930 dén nam 1975 1a hét sirc 16n lao. Phy nit Viét Nam
trong giai doan cdch mang vira qua di phdt huy cdc phim chit, dao duc truyén thong
1én mot tim cao méi, nhu Chii tich H6 Chi Minh dé ca ngoi: Phy nit Viét Nam anh
hung, bat khudat, trung hdau, dam dang.

Ngay nay, trong su nghiép cidch mang méi CNH,HPH dat nudc, phu nit Viét Nam
ngay cang c6 vai trd to 16n hon nhu Nghi quyét 11 ctia Bo Chinh tri khéa X di khéng
dinh. Bé thuc hién vai trd éy, phu nit Viét Nam can phat huy va nang cao nhiing phém
chét, dao dutrc truyén thdng, sdng tao cdc gid tri tinh than méi lam dong luc cho sy phén
dau vuon 18n gép phan xiy dung dat nude vi muyc tiéu dan giau, nude manh, céng bang,
dan chu, van minh.

B. NHUNG PHAM CHAT, PAO PUC TRUYEN THONG CUA PHU NU VN
I. TRUYEN THONG PAM PANG TRONG GIA PINH VA XA HQI

Do nén canh lich st Viét Nam sudt may nghin nim qua thudng xuyén phai vt 16n
v6i biét bao thach db cua diéu kién tu nhién, diéu kién xi hoi khoc liét ¢ mé mang,
xdy dung dat nude, gitt gin nén doc 1ap dan toc, thdng nhat qudc gia va bao vé cudc
séng ctia con ngudi nén ludn dit ngudi phu nit vao mot thé ung xir diy khé khan, thir
thach.

Chinh thién chirc, vi thé ctia nguoi phu nir trong gia dinh, x4 hoi budc ngudi phy nit
phai dam dang gdnh vic cong viéc gia dinh va cong viée xa hoi v6i day du ¥ thire trich
nhiém, tir 46 d3 tao nén mot truyén thong vé vang.



Trong truyén thdng dam dang cta phu nit Viét Nam ndi bat va trude hét 1a ganh vic
cong viéc gia dinh trong doi séng thuong nhat. Song, khong chi dimg & d6, phu nit Viét
Nam con ganh vic cong viéc xi hoi, cong viéc cua cong ddng. C6 nguoi cho rang,
trong xa hdi truyén théng, dia vi xa hoi cua ngudi phu nit khong duoc dé cao nén ho chi
lo cong viéc gia dinh, ho toc ma thoi. Didu d6 hoan toan khong diing, béi viéc md mang
cdi bo dat nudc dau chi cé dan éng, gitt gin nén doc 14p dan toc, hoa hop dan tdc qudc
gia dau chi riéng canh may rau.

Hon nita, néu dit trong méi quan hé giita gia dinh va xi hoi, thi dam dang cong
viéc gia dinh ciing 12 mot trach nhiém x3 hoi quan trong ma ngudi ta chua thiy duoc.

Truyén théng dam dang trong gia dinh va xa hoi cua nguoi phy nit Viét Nam 1a co
sO tao nén nhitng truyén thong cao dep khac: truyén théng can cii, thong minh, sing tao
trong lao déng san xudt, trong cudc song; truyén thong anh hing, bat khuét trong chdng
gidc ngoai xam; truyén théng sdng tao va giit gin van héa din tdc... Nhimng truyén thong
nay s& duoc trinh bay cu thé & cdc chuyén dé riéng (sau chuyén dé nay). Do vy, trong
chuyén dé nay, ching tdi chi trinh bay mot sé biéu hién co ban cua truyén théng dam
dang ctia phy nit Viét Nam trong doi séng thuong nhat cia gia dinh va xa hoi.

1. TRUYEN THONG PAM PANG TRONG VIEC THUC HIEN CAC CHUC
NANG GIA DINH

1.1. Pam dang trong viéc nudi day con cai

Lam me Ia thi€n chic cao ca ctia nguoi phu nir trong bat ctr thoi dai nao. Song,
trong xa hdi co truyén Vieét Nam, thién chirc ay phai phan dau, phai hy sinh nhiéu gap
boi, boi di€u kién kinh t€, xa hdi quy dinh.

Vai tro lam me cua nguoi phu nit khong chi ¢ viéc thyc hién chirc nang sinh san
“mang nang dé dau” ma chu yéu trong vi¢c nudi day con céi.

Ngay tir gidy phit bat dau hinh thanh trong bung me, nhitng bao thai da gin két
chat ché véi me, da séng béng sy nudi dudng cia me. Khi méi chao doi, dua tré c6
quan hé dAu tién v&i xa hoi chinh 1a quan h¢ véi nguoi Me. Me la mau hinh dau tién (va
sudt doi) dira tré tiép nhan va noi theo. Me 1a ngudi thiy dau tién day con 1am nguoi,
truc tiép trao truyén vin héa cho con ciing voi dong sita 1a nhitng 10i ru nhu nhitng con
thuyén “chd con di xem bao bd bén la” (Xuin Quynh). Nang gidc chim bdm cho con
16n khon, cling v6i ngudi cha va nhitng thanh vién khac rén cip con theo nén nép gia
dinh. Tirng budc chan cua con trén dudng doi déu c6 me theo st ning dJ, bao ban, day
dd ding sai, phai trdi, trao cho con cdi dao 1am nguoi: “O sao c¢é ditc cé nhan, moi
mong doi tri dwoc an loc troi”. Ngudi me con gieo vao tim hon con mét tinh yéu rong
16n cua gia dinh Viét Nam, trach nhiém va nghia vy truéc gia dinh, qué huong va T
qudc.

Bao cuc nhoc lo toan vat va cho gia dinh, cho con cdi, luén luén chat 1én doi vai
gdy manh mai, nhung bén bi, déo dai ctia ngudi me.

Su hy sinh hét 1ong cua ngudi me cho con céi “bén wdt me nam, bén rdo con lan”,
“cd chudi dam dudi vi con”, subt doi tan tao vi gia dinh, dit vat va gian truin dén dau
cling khong kéu ca, phan nan, cdt sao con céi truéng thanh 12 min nguyén:



“Me nuoi con bd'y ldu réi,
Mong con khon lon thanh nguwoi moi nghe.”
(Ca dao)

- Qua Ung x1r hang ngay, trong qu4 trinh day do, dudng duc con cdi, ngudi me tu
hoan thi¢n chinh minh, tu dudng tdm tinh, tich nhan tich thi¢én, an & c6 nghia c6 tinh, hy
vong dé lai Pirc cho con. Nhu nha vin héa 1én cua dan toc Nguyén Trai tam niém:
“Mac nhi chiing phtic luu tim dia” (tréng vuon phuc o trong long dé lai cho con) “Con
nhd dirc me”,“phic dirc tai Mau”la quan niém c6 truyén cia nhan dan ta. Biét bao ba
me chii ¥ 1am viéc thién, giit gin tu cdch thanh cao, tudn thii nén nép gia dinh nghiém
can, vira dé 1am guong cho con “Cdy xanh thi ld ciing xanh, cha me hién lanh dé dirc
cho con” (Ca dao), vira mong & hién gip lanh, vira ‘mong cic bac t6 tién chung gidm
cho minh ma che ché cho con céi gip nhiéu may man. Trong lich st vin héa gia dinh
Viét Nam c6 dong ho “800 nam khoa bang hiéu trung” (dong ho Nguyén ¢ Kim Dai,
Qué V6, Bic Ninh) gia pha da ghi lai cong dirc ctia 5 ba to Mau dd nudi diy con chdu
nén nguoi. Thé ky XV, Trang nguyén Luong Thé Vinh soan thanh vin bia ¢6 doan: “Oi
& noi ddy, toi Luong Thé Vinh thdy duoc diéu ddng ming do tich thién ma cé chic 1a
con duoc 1au doi noi theo™,

Thién chic lam me¢ ma tao hod da ban cho nguoi phu nit, tinh me ma dét troi da
trao vao trai tim vo lugng ctia ngudi phu nit ¢6 18 chang biit myc nao ngoi ca dugc cho
hét. Khong chi mang ning dé¢ dau, ning gidc chim chit khi tho bé ma sudt doi mdi con
nguoi déu 1udn c6 me bén canh, c¢6 hinh bong me che chd nhu 161 ca cua c¢d nhac si
Pham Trong Cau “cha me 1a 14 chin che chd sudt doi con”.

1.2. Pam dang lo toan cho chong

Pao nghia vg chong 1a méi quan h¢ co ban dé bao vé¢ hanh phic Itra d6i va sy ton
tai bén virng cua gia dinh.

Nguoi phu nit trong gia dinh 1a ngudi ban doi ctia chong, ngudi cung chong thuc
hién tat ca cac chuc nang cua gia dinh. Nguoi phu nit chung lung dau céat, san sé nhirng
noi kho khan, gian truan va ni€ém hanh phic trong sudt cudoc doi ngudi dan 6ng.

Nguodi con trai trong xa hi c6 truyén, sau khi lay vg, cha me cho ra ¢ riéng, bat dau
tao 1ap mdt gia dinh méi “kién gid nhat phan”, sy hang hut tam ly xuat hién, nguodi nang
dd anh ta khong ai khac 1a nguoi vo.

Phén 16n quan hé vo chdng trong cic gia dinh Viét Nam (chu yéu 13 ngudi Viét)
true day, tinh yéu khong dén truéc hén nhan. Cac cdp trai gdi nén vo nén chong 1a do
sur sz“'lp dat cua cha me “cha me dat dau con ngéi déy”. Moi nguoi déu an phan va coi d6
1a dtrc hanh. Dan dan trong cudc séng chung, cling san sé trach nhiém, nhuong nhin 1an
nhau r6i “quen hoi bén nét” dan dén tinh yéu. Trong d6, theo quan niém va tip quén,
ngudi vo phai 12 ngudi cé tinh thuong, c6 trach nhiém hon trong viée gitt gin, cung cb
tinh cam, dao nghia vo chong.
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Thue tién doi séng gia dinh cua ngudi Viét xua 13 nhu vdy. V6i thién chuc cia
ngudi phu nit, khi 1am vo, phu nit ciing 13 nguoi tinh té, nhay cam, giir gin va vun dap
tinh yéu vg chong. Nhiéu khi nguoi phu nit phai nin nhin, thim chi phai chiu dung,
khong bao gid so do phai trdi, thiét hon voi chong: “Chong gidn thi vor lam lanh, miéng
cwoi hén hé rang: anh gign gi?”. Su thong minh cia nguoi phu nir Viét Nam trong
quan hé vo chong 13 hudng toi sy hoa thuan: “Thudn vo thudn chong bién Pong tdt
can”, d6 cling 1a ctru cdnh cua hanh phuc gia dinh.

Trong cudc sdng tinh than, ngudi phu nit khong chi dem lai su cAn bang tim, sinh
1y cho chong ma con 1a chd dya tinh cam, 12 ngudn dong vién khich 1¢ tinh than d6i véi
chdng.

Trong cudc sdng vat chat cua gia dinh, ngudi phu nit déng gép biét bao stc luc
tir cong viée dong dng, cho bia dén cong viéc khong tén trong gia dinh, vat va gian lao
chi vi chong: “Thwong chéng nén phdi gdng cong,

Nao ai xuwong sdt, da dong chi day”
(Ca dao)

Su thanh dat cua nguoi chéng trong céc linh vuc kinh té, xa hoi, khoa ctr, d6 dat
déu c6 su déng gbép ciia ngudi vo:
“Em la con gdi Phung Thién,
Bdn rau mua bit, mua nghién cho chong.
Mét quan 1 sdu tram dong,
Chdt chiu thdng thdng cho chong di thi”
(Ca dao)

Khong chi can cu, cham chi, tan tdo, nguoi phu nit Viét Nam con ludn biét cho doi
nguoi yéu, nguoi chong: “Anh vé mau hoc chir Nhu,

Chin trang em doi, muoi thu em cho”
(Ca dao)

Lam dep, 1am sang cho chdng ciing 1a thdi d6 tng xir vin héa ciia ngudi phy nit dbi
v6i ngudi chong. Gia dinh Viét Nam xwa ludn ludn “hiéu” khach, trong khach. Dé giir
gin quan hé xa hoi ctia chong, ngudi phy nir khong chi 4n can, niém nd ma con chu déo
trong viéc tiép dai khach: “Lam com dai khdch o nha,

La com danh dé chong ta an dwong”
(Ca dao)

Tuc nglr Viét Nam xua ¢6 cau “giau vi ban, sang vi v¢”, 161 hanh xtr ay cua nguoi vo
khong chi nét na ma con rat thong minh, tinh t€, déi ngoai “dep” 1a d€ doi ndi “tot” trong
quan h¢ vg chong.

1.3. Pam dang lo toan cho gia dinh chong

Gia dinh hat nhan trong xa héi c6 truyén khong tach roi gia dinh mé rong, gia dinh
16m, nén doi voi nguodi phu nit, vai trd lam v con dong nghia vai vai trd lam dau trong
gia dinh. Con dau c6 vi thé hét sttc quan trong, nén cha 6ng ta cho rang: “Chon dwoc
con dau sau con mat”, “Con gdi la con nguoi ta, con ddau moi thdt (con) me cha mua



vé”. Ho 1a cdu ndi giira cdc thé hé trong gia dinh: cha me chdng véi chdng va véi cic
con cdi cia minh theo quan hé chiéu doc. Pong thoi ciing 1 gach nbi gifra anh em, ho
hang cta chong véi chong va gia dinh minh theo quan hé chiéu ngang, nén nhiéu gia
dinh so gip phai “dau ditr mat ho”. Vi vy, v6i vai trd trung tim tinh cam gia dinh,
ngudi phu nit d6i v6i cha me chong phai hiéu thao, ton kinh, d6i v6i anh chi em chong
phai nhudng nhin, hoa dong... Khi con gdi di 1ay chong, cha me dan do: “Cé gdng kinh
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can, som toi khong dwoc trdi dao lam dau, lam vo.”” .

Ngudi phu nit con 12 ngudi 1am cin bang tinh cam trong cdc mbi quan hé gia dinh
ho tdc, trd thanh nhan t6 ¢6 vai trd quyét dinh tao nén to 4m gia dinh “dan ong xdy nha,
dan ba xdy t6 dm”. Tham gia lao dong ciing gia dinh, biét tinh todn, diéu tiét chi tieu dé
mdi khi c6 cong kia, viéc no khong bi ling ting, khéng phai ng nan 1 nhiém vy cia
nguoi phu nit, ho dugc xem 1a “ndi tudng” trong gia dinh. Do vay, khi ngudi con trai
cudi vo, cha me truyén day: “Pi dén ndi tuéng cta con dé ganh vic viéc ton duong ta,
ciing bao nhau gitt chit kinh nbi mai viéc nha”'’. C4c nha nghién ctu Tu Chi, Pham
Quynh, hai hoc gia Phdp 12 M.Durand va P.Huard.. da dua ra cong thiic noi tiéng vé gia
dinh nguoi Viét: ngudi chdng “tri vi”, ngudi vo “cai qudn”. Vai trd “cai quan” - dam
dang cua nguodi phy nit con dugc thé hién trong hoat dong san XUAt, xay dung kinh té
cua gia dinh.

N6i vé vai trd ctia ngudi phu nir Viét Nam, mot nha nghién ctru phuong Tay khéc 1a
A.Pazzi di viét: “Xét trong vin hoc binh dén, ta thdy ngudi phy nit Viét Nam, mic dau
khé cuc nhung rat dugc yéu quy, né vi, khong nhu phy nit binh din nhiéu nudc phuong
Tay chiu sy dbi dai tho 16, nhiéu khi qud stc chénh 1éch véi ngudi dan ong... Phan
nhiéu dan ba c6 mot ngdi vi quan trong, nhiéu khi quyét dinh ¢ trong gia dinh. Boi 18
ngudi dan ba ay ndm hét co sé vat chat, quan tri trong nha, giit méi lién lac v6i ho hang
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ba con, thay r0 trong trach cua gia dinh minh véi lang nuéce” .

2. TRUYEN THONG PAM PANG CONG VIEC XA HOI

Trong xa hdi ) truyén, dia vi xa hdi ctia nguoi phu nit Viét Nam khong duoc coi
trong, song khong vi vdy ma vai trd dam dang cua ho khong to 16n nhu vai trdo cia nam
giéi. Néu chiing ta suy nghi siu vé qud trinh dyng nudc, mé nudc, bao vé doc lap dan
toc, gift gin su thdng nhat dan toc ctia nhin dn ta, ching ta s& thiy duoc su déng gép
rat to 16n ctia ngudi phu nit Viét Nam trong lich st.

2.1. Truyén thong dam dang dung nuwéc, mé rong coi bor
2.1.1. Truyén théng dung nwéc “khai thién, lgp dia”

Xua nay, dudi con mét cta cdc nha sir hoc mang ning ¥ thirc hé phong kién dé cao
ché d6 phu quyén, ngudi ta chi thdy vai trd cua dan 6éng trong sudt qué trinh dung nudc
va gitt nudc. Nguoi ta chi ghi nhan vai tro cua cdc anh huing trong lich str dan toc tir khi
m¢ nudc nhu Vua Hing, Vua Thuc va sau nay 1 cdc tridu dai mang tén cdc 6ng vua,

° Poan Vian Chic: Vin héa hoc, Nxb Vin héa - Thong tin, H.1997, tr.166.
10 Doan Van Chic: Sdd, tr.185. v o
" Trdn Ngoc Thém: Tim vé ban sdc van héa Viét Nam, Nxb Tong hop Thanh phé H Chi Minh, 1996, tr.49.



ong chida. Nguoi ta khong thiy dugc trong may nghin ndm 4y c¢6 nhirng déng gép 16n
lao cua biét bao thé hé phu nir Viét Nam.

Tir trong céc huyén thoai, huyén tich xa xwa di xuat hién va in ddm béng ding cia
nhitng ngudi phu nit - nhitng nguoi me dirng ra ddm nhan cong viéc khai thién, 1dp dia
ciing dan 6ng dung nén dat nuéc nhu Me Au Co, Me X so hay cdc nang cong chiia
Thiéu Hoa, Tién Dung... Du la céc nhan vat huyén thoai, du la ngudi thudc dan tdc nao
- Kinh/Viét hay Chim, Kho-me, cdc nir than déu phan 4dnh cong lao ctia phu nit Viét
Nam & moi ving dat nude da céng hién cho lich sir hinh thanh va phat trién cta dan toc
Viét Nam.

Cdc me, cdc ba khong chi ¢6 cong sinh ra gidng nodi ma con nudi day dan biét khai
pha dat dai, lao dong san xuat, xay dung cudc sdng, gitip dan chita bénh, xua dudi ma
quy, gitr yén x6m lang. Cong lao to 16n ctia Me Au Co d3 duoc truyén tung hang ngan
doi nay ¢ vung dat T6 (Phi Tho): Me dua 50 nguoi con lén rung “chat ciy lam nha. Me
goi nudc Ghénh Hac chay vé. Me goi gi6 Cham LAm thdi ngugc. Me udn sdng Céi
dang trudc, xép nii non tring diép ¢ dang sau. Me bao con chdu khoi Ngodi Vin ¢ bén
trai, khoi Ngdi 16n ¢ bén phai. Me bao dan dao ao tha cd. Me day dan dip go trong
cay..”"?

Viéc khai mo ving dong bang song Hong cua ngudi Viét vao cubi thoi Hing
Vuong 12 cong strc cia biét bao thé hé. Sy nghiép to 16n 4y duoc phan dnh trong cic
huyén thoai Son Tinh - Thuy Tinh, Tién Dung - Chir Pong Tt va Mai An Tiém... Trong
d6 noi bat hinh anh nguoi anh hing Chir Péng Tir da khic phuc khé khan, vuot 1én
gian kho 1am chu ving trung tim ddng bang Bic Bo. Chir Pong Tir 1a mot vi thanh
trong T bét tir ciia ngudi Viét. Nhung dang sau va bén canh vi thdnh nay ngudi ta thiy
vai trd cta Tién Dung - ngudi vo ciia 6ng, khong chi yéu thwong chong, hy sinh cho
chong ma con 12 ¢b van, chung lung, du cét véi chong trong cudc dau tranh chinh phuc
dam 1y, sdng ho, cira bién.

Khi nguoi Viét vao Nam cung nguoi Kho-me, nguoi Hoa mé cdi, cung véi nhitng
nguoi dan 6ng la nhitng phu nit 1a vg, 1a me, 1a con dén dat phuong Nam nghin trung
gian khé. Cau ca dao Nam bo: “Ai chéo ghe bé qua song

Dao nghia vo chong nang lam ai 0i.”

Cii “dao nghia vo chong” c6 sic nang nhu vay la do ho da gan bo, da co két véi
nhau dé vuot qua nhitng gian truan, khd ai, mo mang dat nude, muu ciu cudc sdng.

Vi sao ngudi dan TAy Nam B¢ 1y tén vo Thoai Ngoc Hau dit cho con kénh 16n
chay qua may tinh ¢ day - kénh Vinh T€ (tén ba Chau Vinh T¢€), mdt phan ghi cong lao
déng gép stc luc, mot phan ghi nhan tinh yéu ciia Ba ddi véi cong viée cua Ong.

2.1.2. Truyén théng dong gép vao viéc mé réng céi bo, doan két dan téc

Dong thoi vé6i truyén théng dung nuéc “khai thién, 14p dia” 1a truyén théng mé
rong cdi bo dat nudc, théng nhat dan toc cua nhan dan ta di trai qua hang nghin nam.
bat nudc Viét Nam hom nay cé duoc la do sy thong nhat ctia ba quoc gia Pai Viét,

12 Almanéch: Nguoi me va phdi dep, Nxb Van héa, H.1990, tr.27.



Champa va Phu Nam (mot by phan cua no6 la d4t Nam Bd). Bén canh cong lao cua ca
dan toc, cua nhitng nguoi dan O6ng vdi vai trd 1a nhitng nha chinh tri, quan sy, binh
linh... thi cong lao ctia phu nit Viét Nam khong hé thua kém.

Giai doan dau thoi ky ddc lap tu chu cua quéc gia Pai Viét, trudc nhu cau séng con
cua dan tdc, nhiém vu dat ra 1a phai mé rong cdi bo, doan két cdc toc nguoi dé chéng
lai sy xam luoc, xam l4an cua cdc thé luyc bén ngoai. Nhiém vu c6 y nghia lich st éy
khong chi dugc giao phé cho nhitng ngudi dan 6ng ma ca nhitng phu nt. Lich su da ghi
nhan sy hy sinh cia nhitng cong chida thoi Ly, thoi Tran da chiu hy sinh rdi bo noi kinh
ky dén ving xa la 1am v céc ti trudng, cdc quan vuong lang giéng. Cong chia Truong
Ninh nha Ly két hon cing Chau muc Thuong Oai Ha Thién Lim (nim 1036), cong
chia Thiéu Dung con vua Ly Anh Téng két duyén cing Chau muc Phi Luong Ia
Duong Ty Minh (nim 1144); cong chda Huyén Tran nha Tran liy Ché Man - vua
Champa (nam 1306) dé gép phan mé rong bo coi tao thém thé va lyc cho dat nudc.
Thoi cic chia Nguyén, cudc hon nhan cua quéin chia Hoang Anh véi vua Chan Lap thé
ky XVII di tao diéu kién thuan loi cho nguoi Viét vao khai thic viing dong bang Nam
B9. Cudc hon nhan gitrta Mac Ctru - mot luu dan géc Hoa véi nguoi vo Viét da giup
ong di dén quyét dinh sap nhap ving Mang Kham (Ha Tién - Phi Quéc) lanh dia do
ong khai khan vao ban d6 Dang Trong cua nudc ta. Didu nay can duogc ghi nhin nhu
nhitng déng gép tham lang ctia phu nit cho dan toc, cho dat nudc ma 16p bui thoi gian
da lam mo di.

Nhitng cudc hén nhan chinh tri khong chi lam ting thém thé va luc cho dat nudc
ma cdn ting cudng sy cb két dan toc, gép phan théng nhat dan toc trai qua cdc cudc
phan tranh, cét ct ciia cic thé lyc phong kién. Cudc hén nhan ctia cong chda nha Lé véi
ngudi anh hiing “4o vai co dao” Nguyén Hué (sau nay 12 Hoang dé Quang Trung) mang
y nghia nhu vay.

2.2. Truyén théng dam dang cong viéc quén 1y dit nwéc, giir gin sw thong nhat
dan toc

Tudng chirng nhu mdt nghich 1y khi néi phy nir Viét Nam c6 sy tham gia vao vi¢c
quan ly dat nuéc, khi xa hoi phong kién khong dé cao dia vi x4 hoi cta phu nit. C6
ngudi cho rang vai trd cta phu nit trong viée quan 1y dat nudc, xy dung ché do chi
duoc cong nhan va dugc dat ra khi Pang Cong san Viét Nam lanh dao cich mang va
khi Nha nudc Cong hoa dan chii Viét Nam ra doi tir nim 1945 dén nay. Song lich sir da
ghi nhan nhiéu tim guong va ning luc ctia phu nit dd tham gia chinh sy nhu Nguyén
phi Y Lan thoi Ly. Pai Viét sit ky toan thi &3 ghi nhan: “Mia xudn, thing 2 (ndm 1069)
vua (Ly Thanh Téng) than di danh Chiém Thanh, bit duoc vua nudc iy 12 Ché Cu va 5
van nguoi. Tran niy vua danh Chiém Thanh mai khong dugc, dem quan vé dén dat
chiu Cu Lién, nghe tin Nguyén phi (Y Lan) gidp viéc ndi tri, long d4n cam héa hoa
hop, trong cbi virg vang, ton sing Phat gido, dan goi 12 Quan Am, vua néi: “Nguyén
phi 12 dan ba con 1am dwgc nhu thé, ta 13 nam nhi lai ching 1am dwogc gi hay sao!”. Beén
quay lai danh nira, thang duoc.”"

1 Vién Khoa hoc x4 hoi Viét Nam: Dai Viét st ky toan thu (Dua theo ban khéc nam Chinh Hoa thtr 18 (1647),
Tap 1, Nxb KHXH, H.1998, tr.274-275.



Lich st cling luu truyén trudng hop ba Bich Chau - Ché Thing phu nhan, cung phi
ctia vua Tran Du Tong (1372-1377): “Pau long trude doi séng khd cuc cua nhan dan va
triéu chinh réi ren, ba di ding 1én vua mot birc sé gdm muoi diéu dé binh tri thién ha,
g0i 12 Ké minh thdp sdch. S¢ viét:

“Mét la, ndng giir coi goc ciia nude, triv ha bao thi long nguoi yén vui.

Hai la, giif nép cil, bé phién nhiéu thi ky cwong khong roi.

Ba la, nén chat ke quyén than dé ngan ngua chinh sy muc ndt.

Bon la, thai bot nhitng ké nhiing lam dé trir té khoét duc cia dan.

Nam &, xin cé dong Nho phong, khién cho lita bé dudc véi dnh mdt troi cing soi sdng.
Sdu la, tim nhitng 101 triee gidn dé dwong ngon ludn dwgc réng mo nhw cira thanh.

Bay la, cach kén quan nén chi trong vao diing luc hon la cao lon.

Tdm la, chon tuwéng nén cau nguoi thao liege ma khong can cir vao thé gia.

Chin la, khi gidi quy hé bén chdc, khong chudng hinh thirc.

Mueoi la, tran phdp cét cho chinh té, can chi diéeu mia.

Mudi diéu ké trén rat 12 thiét thyuc, phoi bay tam long trung, mong dugc bé trén soi
xét. Hay tat lam, dé tat bo, quan vuong nghi dén chang? Nudc dugc thinh tri, dan duoc
yén, thiép mong lam vay.”".

Vua xem xong, vO vao phdch ciy dan ma khen rang: “Khéng ngd mot nit tir lai
thong tué dén thé” nhung lai khong dim dem thi hanh.

Chinh ba di ciing cdc quan dai than khuyén can nha vua khong nén giy chién tranh:
“Vua khong nén 13y gian riéng ma khoi binh, tuéng khdng nén cau cong ma danh bay.”
Lic d6, ndi tri chua yén, dan binh khén khé nén t& biéu ciia Bich Chau viét rang: “Tri
dao: trudc gbe, sau ngon, xin nghi binh cho din chiing yén han; tri ran ding mém, ding
ngudi xa 14y dtrc... D6 that 12 thuong séch, xin xét dodn cho minh”.

Tir géc nhin cua tinh than yéu hoa binh, ghét chién tranh, bao vé sy hda hop dan toc
giffa céc toc nguoi trong qué trinh lich sir hinh thanh dén tdc quéc gia thi rat nhiéu phu
nit Viét Nam dd c6 nhitng déng gép ddng dugc ghi nhan. Ho déng gbp trén nhiéu
phuong dién: bang cdc cudc hon nhin chinh tri ¢ thé 1a ty nguyén, c6 thé 12 mién
cudng nhu My Chau, Truong Ninh, Thiéu Dung, An Tu, Huyén Tran, Lé Ngoc Han. ..
Bang van chuong, nghé thuat td cdo, 1én 4n chién tranh bao vé quyén sdng, quyén duoc
hanh phiic ctia con ngudi nhu nit si Poan Thi Piém, Ho6 Xuin Huong, Ngoc Han...
Poan Thi Piém - nguoi dich Chinh phu ngm - da thé hién khit vong hoa binh, phé
phan nhimng ké gy chién tranh dua dén ndi thong kho ciia nhan dan, ndi bat hanh cho
phu ni: “Thud troi dat néi con gio bui

Khdch md hong nhiéu néi trudn chuyén
Xanh kia tham tham tirng trén
Vi ai gdy dung cho nén néi nay.”
(Chinh phu ngdm)

14 Nguon: http://vi.wkipedia.org/uki/Nguy %E......



Su déng gbp trén diy cua phu nit Viét Nam dugc nhin nhan tir tinh than yéu nudc,
dau tranh bao v¢ sy thong nhat dan tdc. P6 1a mdt truyén thong cao dep nodi bat trong
céc truyén thong ctua phu nir Viét Nam.



2.2.2. Truyén théng yéu nwéc, qudt cwong chong ngoai xam ciia phu nit Vigt Nam

N6i dén truyén théng dam dang ctia phu nit Viét Nam trong gia dinh va xa hoi
khong thé khong nhic dén tinh than yéu nudc, y chi qut cudng cia phu nit khi dat
nude cé gidc xam luge véi ¥ thire “gidc dén nha dan ba cling ddnh”. Truyén thdng cao
dep nay duoc thé hién ¢ hai mit tran:

Noi tién tuyén: phu nit truc tiép tham gia, linh dao, chién dau anh diing, hy sinh
oanh li¢t, 1ap chién cong vang doi;

Noi hau phuong: phu nit gdnh véac cong viéc thay chong con & mat tran, dong vién
chong con chién dau, tiép t€ cho ngudi di chién dau.

Toém lai, trong qud trinh lich st dan toc, phu nt Vi¢t Nam da tham gia vao sy
nghiép dung nudc, gilt nudc, bao vé sy théng nhat dat nude, sy hoa hiéu cua céc dan
toc va xay dung cudc sdng gia dinh, dong tdc ton tai, an sinh bén virng. Su déng gbp to
16n d6 duoc truyén tir thé hé nay sang thé hé khéc tao nén truyén thong gioi viéc nudc,
dam viéc nha rang ngdi 1én pham chét, dao duc cao dep ma dan tdc nay, dat nude nay
mai mai biét on. Trong thoi dai ngay nay, trong qué trinh phan dau dwa nudc ta tir mot
nudc ngeo nan, lac hu vuon 1én thanh mot dat nuwdc: dan gidu, nuéec manh, xa hoi cong
bang, dan chi, van minh, phu nitr Viét Nam can phét huy truyén théng cao dep d6 dé
dong gbp cho dan tdec va cho chinh hanh phic ctia minh.

II. TRUYEN THONG CAN CU, THONG MINH, SANG TAO TRONG LAO
PONG VA CUQC SONG

O day, truyén thong can cu, théng minh, sdng tao cta phu nit Viét Nam chi duoc dé
cap trong céic linh vyc lao dong, san xuat va Ung xur v&i moi truong ty nhi€én, modi
truong xa hoi trong cudc song thuong nhat.

N6i cdch khdc, cdc pham chat can cli, thong minh, sdng tao ctia phu nir Viét Nam
khong chi boc 16 trong doi séng hang ngay ma con boc 16 qua su nghiép to 16n cia dat
nuée, cia dan toc. Cdc pham chit y cia phy nit Viét Nam vira gan bo, vira thé hién
trong cdc pham chat t6t dep khdc: anh hiing, bat khuat, trung hau, dam dang 1am nén
truyén théng cao ca ctia phu nit Viét Nam, nhu Chu tich H6 Chi Minh da khang dinh:

“Phu nit Viét Nam ta sin c6 truyén thong d4u tranh anh diing va lao dong can c”".

Ba phim chat can cii, théng minh, sdng tao ctia con ngudi Viét Nam néi chung va
ciia phy nit Viét Nam néi riéng ludn ludén gan bé va tic dong 13n nhau. Tuy vay, dé
trinh bay cin k& timg pham chit, ching toi triru twong hod, tach bach cdc phim chat
trén trong mot s6 linh vyc ciia doi sdng gia dinh va xa hoi.

1. BIEU HIEN PHAM CHAT CAN CU, THONG MINH, SANG TAO TRONG
LAO PONG, SAN XUAT

1.1. Trong sén xuit nong nghiép

Viét Nam la qué huong cua nén san xuat ndng nghi¢p trong lda nudce, theo cac nha
khao c0 hoc, nguoi Viét chuyén tir nén kinh té€ hai lugm sang nén kinh té trong trot cach

'3 H6 Chi Minh: Toan tdp, Nxb Chinh tri qubc gia, H.1996, Tap 10, tr.85.



ngay nay hang van nim. Gia dinh nguoi néng dan (gia dinh tiéu ndng) tré thanh mot
don vi san xuat. Cong viéc nha néng bao gdm nhiéu khau, nhidu viéc nén can mot su
hop téc, phan cong chat ché gilra dan ong, dan ba nhu ca dao di phan anh: “Trén dong
can, dwéi dong sdu, chong cay, vo cdy, con trau di bira” (Ca dao).

Nén san xuat néng nghiép rat ning nhoc, vat va, quanh nim “mot nang hai suong”,
“cay siu cudc bam”, khong nhitng thé con phai khan truong cho phi hop véi thoi tiét
that thuong, mua nhiéu thi ngap ting, ning nhiéu thi han hin déu dan dén mat mua.
Ngoai viéc trdng lda, ngudi phu nit phai chin nudi: nudi lon, nudi tim... cong viéc vo
cling ban ron “nudi lgn in com nam, nudi tim dn com dung”. Do vay, ngudi ndng dan
né6i chung, ngudi phu nit néi riéng phai can cii, chiu khé “ban mit cho dat, ban lung cho
troi”, nhiéu khi ho quén ca thoi gian, quén ca nhan sic cta minh: “Mdt ngay hai bita
com dén, con dau md phan ring den héi chang” (Ca dao).

Hoan canh san xuat néng nghiép lda nudc ¢ nudc ta hang van nim qua dén nay
van 12 nhu vdy. Cong viéc cia ngudi phu nit van nhu vay, tir thé hé ny qua thé hé
khéc da tao nén truyén thong can cb, chiu thuong, chiu khé. C6 nha nghién ciru cho
rang su déng gép cua phu nit Viét Nam trong lao dong, san xuit khong thua kém gi
nam gidi, nhung su can cii, vat va ctia ho so voi nam gidi trong lao dong, san xut
chic chin nhiéu hon.

Pham chit thong minh, sing tao ctia phu nit Viét Nam trong lao dong, san xudt
nong nghi¢p thé hién & chd ho dua vao va loi dung hoan canh tu nhién dé tao ra nhirng
gidng ciy, con, mia, vu phong phi, da dang, d6ng thoi giam bt ndi vét va, hao ton stic
lao dong cua minh.

Nén san xuat néng nghiép Viét Nam 13 nén ndng nghiép da canh, thim canh, xen
canh gbi vu phit hop véi thoi tiét néng 4m cia ving nhiét doi gié mua. Trai qua hang
ngan nam, ngudi néng dan Viét Nam da chon lya, lai tao hang ngan gidng cay trong
(ciy ldy hat, cdy an qua, ciy iy soi, cAy 1am thudc...) va tich lu§ mot kho tang tri thirc
ban dia (tri thirc truyén thong) cong nghé truyén thdng vé trong ciy, chin nudi, ché bién
lwong thuc, thyc phdm. Dong thoi, nhitng tri thirc, kinh nghiém khai hoang, cai tao dat,
lam thuy loi, chdng lai sdu bénh... ddy chinh 13 két qua cta tinh than can cb, thong
minh, sdng tao cia nhan dan da tich luy, trong d6 c6 su dong gép to 16n ctia phu nir.

1.2. Trong sén xuit thii cong nghiép

Bén canh viéc dong dng, ngudi ndng din Viét Nam con tranh thi Idc ndng nhan san
xuat thil cong nghiép dé phuc vu cudc séng “tw cung, ty cAp”. San xuat thil cong nghiép
phuc vu doi séng hang ngay va dan dan ra doi nhitng ho, nhitng lang chuyén san xuét
tht cong: dét vai, dan 14t, ché bién thuc pham, thu cong my nghé v.v.. Trong linh vuc
nay, ngudi phu nit ¢6 vai trd rat to 16n, khong chi ngang bang ma nhiéu khi vuot trdi so
véi nguoi dan 6ng vé su can cll, chju khé va khéo 1éo (dic biét ¢ linh vuc nhu dét vai,
lam gidy, sanh sur...).

Mot nha sir hoc phuong Tay dén nudc ta gitta thé ky XVIII d nhan xét rat ding:
“Nhitng nguoi phy nit thuong khéo tay hon nam gidi trong viéc tang thém tai san cua
gia dinh. Ngudi phu nit do nguodi me day do nén da 1am quen cdng viéc tir lic bé. Ho



rat khéo trong viéc dét bong va lua. Ho nhudm nhiing thir nay thanh céc mau khdc nhau.
Ho ciing rat khéo trong viéc 1am banh trdi va mut keo. N6i tém lai, nguoi phu nit khong
dé mat mot ngudn 1oi nao, bat ké ngudn loi d6 tir dau dén... Nguoi phu nit ludi biéng va
ngu dan thuong bi ché cuoi...” e, Ngay nay, trong cdc lang nghé thu cong cua dan toc
Viét Nam, chiing ta van thdy nhiing ngudi phu nit Viét, Thai, Cham, Khome... can ci,
ty mi, miét mai bén nhitng khung ctri dét lua, dét tho cAm, dan nén, 1am d6 gbm béng
tay, 1am thudc nam, ché bién banh keo... & nudc ta hién nay con ton tai hon hai nghin
lang nghé véi hang van tho thu cong, trong d6 phu nit chiém phan 16n. Phit trién, nhan
rong céc lang nghé thu céng & ndng thon 1a mot hudng di trén con duong CNH,HPH
néng thon, ndng nghiép nhiam phét huy truyén thong can cii, sing tao ctia nhan dén ta
noi chung va cuia nguoi phu nit néi riéng.
1.3. Trong thwong nghi¢p nhé va kinh doanh

Song song voi viéc san xudt ndng nghiép, san xuat thu céng nghiép 1a nén thuong
nghiép nho dé trao doi nhitng san phdm néng nghiép, san pham thu cong nghiép phuc vu
cudc séng xa hoi. Trong hoat dong thuwong nghiép nho tai cic cho qué, ngudi phu nit giir
vai trd chinh yéu. Ho tAn tao sém hom khong chi san xuét ra cdc san phim hang hod ma
con thyuc hién viéc trao doi mua ban. “Con gdi o trai Hang Hoa, an com nua bita, ngu
nha nwa dém.” (Ca dao)

Nguoi thi “mua dau cho, ban cubi cho”, nguoi thi phai “budn be, ban thuyén”, ngudi
thi quang ganh trén vai ban rong khip chén ciing qué. Nha nghién cuu Tu Chi cho réng
“Cudi cung 1 tiéu thu’orng nghlep Mot diéu dap ngay vao mat ta: trong dai da sb cdc
truong hop, nén trao doi nay nim trong tay phu nir. Tren cac chg nong thon, Vao cac
ngay phién, diéu mat thay 16 nhat 1 phy nit chiém da s6... dan dng chi 1a thiéu s6. Ticu
thuong nghiép chi yéu nam trong tay ctia phu nir”'”.

Sau nay khi ngudi Phdp dua nén kinh té thi trudng vio nudc ta thi nguoi Viét Nam
da tiép nhan nén kinh té 4y, sy can cii, thong minh, sdng tao dd 1am nén tén tudi nhitng
nir danh nhan nhu Nguyén Thi Xuyén, Hoang Thi Ninh H6 (vo nha tu san yéu nudc
Trinh Vin B6), ba Trinh Thi Dién (vo nha tu san DS Dinh Thién)... da biét kinh doanh
budn ban 16n va déng gép cho su nghi¢p ctru nude cua dan tdc.

2. BIEU HIEN PHAM CHAT CAN CU, THONG MINH, SANG TAO TRONG
CUOQC SONG - UNG XU VOI TU NHIEN VA XA HOI

2.1. Ung xir véi hoan canh ty nhién

Pham chét can ci, thong minh, sdng tao cta phu nit Vi¢t Nam dugc hinh thanh mét
mat do hoan canh tu nhién. Khi tr¢ thanh truyén théng, ching ludn luén tac dong lai tu
nhién, thé hién qua thai do ung xur cua con nguoi trude hoan canh ty nhién: chiu dung
khé6 khan vuot 1én sy khic nghiét cuia ty nhién hay thich tng tich cyc véi tu nhién, cai tao
tu nhién, hoa hop véi tu nhién.

' Dan theo Tran Qubc Vuong: Truyén thong phu nit Viét Nam, Nxb Phu nit, H.1972, tr.17
' Nhiéu tdc gia: Nhitng nghién citu xa hdi hoc vé gia dinh, Nxb KHXH, H.1991



Do diéu kién cta nén san xuit, ngudi phu nir Viét Nam trong xi hoi truyén théng
lu6n ludn can ci vat 1on vdi biét bao thtr thach ciia hoan canh tu nhién: néng, mua, bao,
€16, han hén hay lut 10i:

“Nguoi ta di cdy ldy cong,
Téi nay di cdy con trong nhiéu bé.
Trong troi, trong dat, trong may,
Trong muea, trong ndng, trong ngay, trong dém.
Trong cho chan cung, dd mém,
Troi yén bién ldng méi yén tam long”.
(Ca dao)

Pham chét can cii cia nguoi phy nit da 1am nén y chi bén bi “chin cimg, dd mém”,
khic phuc khé khin vuot 18n hoan canh “trdi yén bién ling méi yén tAm long”. Chip nhin
thtr thach cta ty nhién, Gng phé véi ty nhién 1a cong viéc thudng hing clia con ngudi Viét
Nam n6i chung va phu nt Viét Nam néi ri€ng. Do vay, trude kho khan do tur nhién gay ra,
ngudi phu nit Viét Nam ludn 1udn chii dong: “Nuwde lut thi hit cd lang, dap dé chong lut
thiép chang cing lo” (Ca dao).

Néu ty nhién dem lai nhitng thuan loi thi nguoi phu nir biét on ty nhién, tan dung
diéu kién d6 dé san xuat dem lai thanh quéa cho qud trinh lao dong can cii ctia minh:
“On troi muwa ndng phdi thi,
Noi thi bura can, noi thi cay sau.
Céng lénh chang qudn bao ldu,
Ngay nay nuoc bac, ngay sau com vang”

(Ca dao)

Nguoi phu nir Viet Nam con séng hoa nhap véi ty nhién, tha tam hdn vao hoan canh tu
nhién lam tang thém chét thi vi cia cudc séng lao dong, san xuat. Chi em 1t nhau di céy
lda, hai dau, dét lya dudi dnh trang hodc tat nudc dém trang: “Hoi co tdt nudc bén dang,
sao c6 miic dnh tring vang dé di” (Ca dao).

Tinh yéu lra d6i ciing nay nd trong sinh hoat cong dong, trong lao dong, san xuat
gan b6 voi hoan canh ty nhién cta con ngudi Viét Nam va phu nit Viét Nam truyén
théng:

“Pém qua tdt nuwée dau dinh
B6 quén chiéc do trén canh hoa sen
Em dwoc thi cho anh xin
Hay la em dé lam tin trong nhd”.

C6 thé néi su (g xir trede tu nhién vira can cli, thong minh, sdng tao vira tinh té 1a
mot pham chat truyén thong tot dep mang y nghia dao dic, tham m¥ cua nguoi phu nir
Viét Nam trong xa hoi co truyén.

2.2. Ung xir d6i véi xa hoi

Phim chét can cii, thong minh, sdng tao trong tng xir ddi v6i xa hoi cta phu nit
Vi¢t Nam thé hi¢n ¢ nhiéu moi quan h¢ khiac nhau: d6i voi cong dong (lang xa, dan tdc,
nhan dan), doi voi bo mdy thong tri va luat 1€ xa hoi, phong tuc, tap quan lac hau.



2.2.1. Ung xir véi cong dong

Trudc hét pham chit cin cb, théng minh, sdng tao trong Ung xir v4i cdc quan hé
cong ddng: Pham chét nay bat ngudn tir co ting dAu tién ciia x4 hoi - ché do miu hé va
su cb két cong dong trong lich sir dﬁn toc. Ché d6 mau hé di xdc dinh vi thé to 16n cua
nguorl me, nguorl phu nir trong doi song cong dong ciia ngudi Viét Nam, dén nay van
t6n tai & mot sd dan toc thiéu sd (Ede Cham, Choro...). Nguoi me trong quan ni€ém cua
nguoi Viét Nam qua hinh 4nh me Au Co (nguoi Viét), Me Xt s¢ (nguoi Cham)... la
ngudi sinh thanh, nudi dudng, ché che cho ca cong dong. Dbi véi nguoi Viét, cdi gi to
16n déu gan véi nguoi me, nguodi phy nit: “sdng cdi”, “duong céi”, “cot cai”, “ngdn tay
cdi”... dén mot 6ng vua (bua = bé)) to 16n cling 1a “cai” (Bo Cai bai vuong). Me Au Co
da can cii, thong minh, sang tao trong lao dong, san xuat dé c6 nhitng hiéu biét, kinh
nghiém vé trong lda, trong diu, nudi tim, dét vai... Day cho con cdi biét lao dong, san
Xuét tao nén cudc séng no du, hanh phic 13 mot hanh vi tng xir cong dong cao dep
nhat.
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Trong tinh thuong yéu ciia nguodi me, nhirng nguoi con tir mdt boc ma ra da biét
mg xtr v6i nhau lic hoan nan, cling nhu lic an vui: “Thuong ngudi nhu thé thuong
than”, “14 1anh dum 14 rach”, “chi ngd em nang”: “Bdu oi thwong ldy bi cing, tuy rang
khdc giong nhung chung mét gian”; hay “Khén ngoan doi ddp nguwoi ngodi, ga cing
mot me cho hoai dd nhau” (Ca dao).

Nhitng ciu ca dao 4y néi dén truyén théng thuong yéu, dim boc cua con ngudi Viét
Nam trong doi sdng cong dong thuong gan lién voi hinh anh, véi tim hon ngudi phu nir
Viét Nam. Ngay nay, ching ta thuong xung ho trude dam dong “thua ba con” (chur khdng
“thua 6ng con”). Piéu d6 du néi 1én tinh than cong ddng ctia ngudi Viét Nam ¢ sitc manh
sdu xa, bén chit tir su Gng xir cia ngudi me, ngudi phy nir véi cong dong da trd thanh
truyén théng doc ddo ctia déan toc.

2.2.2. Ung xir v6i bo mdy théng tri va lugt 18, phong tuc phong kién

Trong xa hoi phong kién, by mdy nha nudc théng tri 4p birc nhan dan rat ning né,
dac biét 1a d6i v6i phu nir. Do vay, ngudi phu nit Viét Nam ludn ludn c6 sy phan khiang
lai ché d6 d6 rat manh mé va quyét liét v6i mot tinh than thong minh, sang tao.

Ngudi phu nir Viét Nam di 1én 4n x3 hoi d6 bang sy phé phan bd mdy quan lai
phong kién bdi hanh dong cudp béc cua chiing: “Con oi nhé ldy cdu nay, cudp dém la
gidc, cuép ngay la quan” (Ca dao). Lén dn théi dao duc gia bang su ché gidu hanh vi
X4u xa ctia cdc loai quan lai hom hinh, him gdi qua cu truyén Nghéu, So, dc, Hén, qua
hinh twong Me Ddp trong truyén Quan Am Thi Kinh.

Nguoi phu nt Viét Nam con thong minh, sdng tao trong viéc 1én an va bac bo cac
luat 1€, phong tuc ha khac cua xa hoi phong kién:

- Luat 18 tan bao d6i v6i nguoi phu nir khong chéng ma chira, coi d6 1a “chua
hoang” bi cao dau, bdi voi, tha be trdi song... P& bao vé quyén sdng cta minh, nguoi
phu nit d3 manh mé tuyén chién thong qua quan diém: “Khong chong ma chira méi
ngoan, cé chong ma chira thé gian la gi” (Ca dao).



- Chéng lai ché do da thé “Trai thi ndm thé bdy thiép, gdi chinh chuyén chi cé mot
chong”, ngudi phu nir da dé€ cao gia tri tinh than cua hon nhan mdt vg mdt chong: “Paoi
long an nwa trdi sung, chong mot thi ldy, chong chung thi dung” (Ca dao).

- Phé phén quan diém coi thudng phu nit bang mét sy gidu cot:
“Ba déng mét mé dan ong,
Pem tha vao long cho kién né tha.
Ba tram mot mu dan ba,
RuGc vé ma trdi chiéu hoa cho ngoi.”

(Ca dao)

- Chi trich tip qudn coi thudng con géi, d& cao con trai “Nhat nam viét hitu, thap nir
viét v&” bang hinh thirc so sanh khdi hai “Mot tram con trai khong bang cdi ddi tai con
gdi”. Song cdi ma ngudi phu nitr quan tdm khong phai 1a gidi tinh trai hay gai ma la dao
dirc, nhan céach cua con cdi cua minh: “Trai ma chi, gdi ma chi, sinh ra cé nghia, co
nghi thi hon” (Ca dao).

- Chéng lai tap tuc bao thu ha khéc trong viéc dinh doat hon nhan cua nguoi lam cha,
lam me “cha me dat dau con ngo6i day” bang mat thai do ki€n quyét: “Long em da quyét
thi hanh, da cdy thi gdt ciing anh mét mita” (Ca dao).

Ung xtr voi ché d6 phong kién quyét liét hon 1a su phu dinh ché d6 d6 bang viéc
tham gia céc cudc ddu tranh 1at d6 ché d6 va nha nudc phong kién. Tiéu biéu cho hang
van phu nit Viét Nam trong cudc d4u tranh x3 hoi 12 ba D6 déc Bui Thi Xuén trong
phong trao khoi nghia Tay Son; ba vg ba Cai Vang trong cudc khéi nghia Cai Vang &
thé ky XIX: “Con ta con ldm gian nan

Nhiéu phen tén hai qudn quan phen nay’”.

Nhu vay, phdm chit can cli, thong minh, sdng tao ctia phu nit Viét Nam trong cudc
song thé hién rat phong phi va da dang qua viéc Gmg xtr véi cdc mdi quan hé: véi tu
nhién, voi cOng déng, v6i ché do phong kién duoc biéu 16 nhu 12 sy chiu dung vuot qua
thir thach, nhu 13 sy yéu thuong, chia sé, nhu 1a tinh than dau tranh khong khoan
nhuong. Nhitng pham chit 4y 12 mot nét dep truyén théng ctia phu nit Viét Nam trong
qué trinh lich str dan tdc.

III. TRUYEN THONG YEU NUOC, CHONG NGOAI XAM

Yéu nudc 1a mot tinh cam tu nhién, tit yéu ciia mdi con nguoi, & moi qudc gia dan toc,
nhung do nhiing diéu kién lich st dic thi ma & Viét Nam, phém chét yéu nuoc da dugc
hinh thanh rat sém va phat trién hét sitc manh mé, roi trd thanh truyén thong co ban nhét
trong céc truyén thong cua dan toc Viét Nam. NG khong chi 1a mot tinh cam ty nhién, ma 1a
san phém cua lich str, dugc hun duc tir chinh lich stir dau thuong va hao hiing ciia mot dan
toc anh hung.

Truyén thng yéu nude di thim sdu vao tinh cam ciia mdi ngudi dan Viét Nam néi
chung va phu nir Vi€t nam néi riéng, lam nén sttc manh ky di€u, gitp cho dan tdc ching
ta vuot qua moi khé khin, chién thing moi ké thi. Truyén théng yéu nudc gin véi tinh
than quat cudng chdng ngoai xam 1a co sé cua tinh than anh diing, hy sinh va y chi
vuon 1én chién thing ké thi.



1. ANH HUNG BAT KHUAT, HY SINH ANH DUNG NOI TIEN TUYEN

Vi trdi tim nhay cam, nhitng nguoi1 phu nir Viét Nam giau 1ong yéu nudc, thuong
dan, cang cam thil gidc, cang tham thia ndi dau mat nudc. D 1a con ngudi cua gia dinh
nhung ciing gidng nhu tit ca moi ngu’di dan dét Viét, phu nit Viét Nam da dat nghia
nudc 1€n trén tinh nha bdi hon ai hét ho hiéu rang: “Nuwdc mdt nha tan”, “Nudc kia hét
gidc thi nha moi yén”.

Tu hao vé lich sir, vé truyén thong vé vang ctia dan toc, ngudi phu nit cang thiy
duge gid trj thiéng liéng cua tw do, doc 1ap. Tur triét 1y dan gian “Pdi tir do hon no song
quy * dén ly tuong chién dau cao cé “Khong co gi quy hon doc lap, tuw do”. Nén du chan
yéu, tay mém, cic me, cdc chi van sit canh cling nhitng bic may rdu noi chién trin:
“Gidc dén nha dan ba ciing danh”. Cau tuc ngit d6 chinh 1a tinh than quyét tir cho T6
qudc quyét sinh, 12 10i thé son sit cua phu nit nude Viét Nam khi T6 qudc 1am nguy.
Trai qua hang nghin nim d4u tranh chéng lai cdc thé lyc xam ling, dau tranh vé6i thién
tai dé bao vé T6 qudc, xay dung va phat trién dat nudce, duy tri ndi giéng Tién Rong cua
phu n&t Viét Nam.

Tuong dai ngudi phu nit Viét Nam yéu nuée di duge dung 1én rat sém trong truyén
thuyét dan gian. Tiép dén 1a biét bao tAm guong liét nit kién trung bat khuat da dé lai
danh thom cho con chdu mu6n doi. D6 1a Hai Ba Trung va 36 nit tuéng cua vua Ba: Lé
Chan, B4t Nan, Thiéu Hoa, Di¢u Tién, Man Thién, Ngoc Lam, Héng Nuong, Qué
Nuong, Tam Trinh... La Nhuy Kiéu tuéng quin ho Triéu; 13 nhitng 1énh Ba diing cam,
tai trf, vi sy séng con ctia dn toc, 3 vuot 1én trén nhitng 10 thi phi, vao Idc hiém nguy
nhat ddm ganh véc trong trach 16n lao ctia son ha x3 tic nhu: Thdi hau Duong Véan Nga,
Nguyén phi Y Lan; 1a D6 Déc Biii Thi Xuan - vi nit tudng tai ba trong cudc khai nghia
Tay Son ctia nguoi anh hiing 4o vai Nguyén Hué.

Va c6 thé néi, hinh anh ndi bat vé ngudi phy nit Viét Nam khi dat nude c6 chién
tranh chinh 12 hinh dnh nguoi chién si yéu mde, bat khudt kién cuwong chong gidc ngoai
xam.

Cudc khoi nghia ciia Hai Ba Trung dé thtc tinh tinh thdn yéu nudc cia nhin din
Viét Nam, pha dinh cdi uy quyén “binh thién ha” cta dé ché Han dang thoi ky thinh
dat, dong thoi né ciing khang dinh kha ning gianh doc 14p, mé duong cho cic thé hé
sau di toi thang loi ctia su nghiép giai phéng din tdc, dd ching minh khd ndng cdch
mang to Ién cia phu nir: khéng nhitng chién ddu diing cam ma con c6 kha ning dong
vién, doan két va 1anh dao quan chiing mot céch tai giéi. Cudc khoi nghia cua Ba Triéu,
mdt 1an nira, khing dinh ¥ chi tu chi, tinh than doc 14p cua dan toc thé hién ro khi
phdch qudt cwong ciia phy nit nuée Nam: “Toi mudn cudi con gié manh, dap séng dit,
chém c4 kinh ¢ bién Poéng, quét sach bd cdi dé ctiru dan ra khoi vong chim dam, chir
dau c6 chiu cidi dau khom lung 1am ti thiép cho ngudi”.

Bén canh do6 la sy dong gép cta nhitng con nguoi binh di nhu: hai ba hang nudce
thoi ddnh quan Mong Nguyén di mich Hung Pao Vuong Tran Qudc Tuin gid nudc
thity triéu cua song Bach Pang, qua d6 gép phan tao nén chién thing vang doi; thoi
chéng quin Minh tdi d6 ho, 1am ndi Gmg cho nghia quan Lam Son cta Lé Loi, Nguyén
Trdi ha thanh CH Long (Ha Nam). Hanh dong ki€én cuong cua DPinh phu nhan trong



phong trao Duy Tén: bi gidc bét, trudc khi chét van binh than dé lai bai tho tuyét ménh
duoc viét bang mau 1én vich nha nguc, 1am ké thi khiép so:
Sudi vang gat 1é gdp ba Trung
Mdu thdm hon quyén khéc tham thwong
Lay Phdt: than nay con héa kiép
Tay binh nghin cdnh, canh nghin guom.

Va biét bao phu nir d3 hién ngang bat khuét truéc mii sing ké thii trong hai cudc
cdch mang khang chién chéng Phdp va chéng M. D6 1a chi Nguyén Thi Minh Khai,
ngudi con géi kién trung quyét ra di 1am cdch mang, khdng quan dau roi mau chay. D6
12 V& Thi Sdu-ngudi con gdi Dat Do, tinh Ba Ria - Viing Tau, sém tham gia cich mang,
16 tudi bi giac bat giam roi XU bén tai dia nguc tran gian Con Pao.

D6 1a ddi trudng nir du kich Hoang Ngan gan da; 1a nit anh huing Mac Thi Budi; 1a
“Chi Chién anh diing lai tai, tay khéng bat giic quan hai Phdp hang”.

D6 1a vi Ph6 Tong tu 1énh quin giéi phéng mién Nam - nit tu’é‘ng Nguyén Thi Dinh;
1a “ngudi me cam sing” Nguyén Thi Ut; 1a me Nguyen Thi Sudt - nhiéu nam 14i do trén
bén song Nhat Lé dwa nhitng doan quén ra hoa tuyen La Ngudi con gdi Viét Nam Tran
Thi Ly; 1a anh hing Ta Thi Kiéu, Lé Thi Hong Gdm, Ngo Thi Tuyén, Dang Thity Tram,
Duong Thi Xuan Quy;

Ké sao cho hét dugc nhing nit anh hiing v6 danh, nhitng ngudi hat be tram trong
dan hop xudng hao hiing cta dan toc nhu: ba bu, ba bam, ba md Hiu Giang, me Tom
va nhitng phu nit thudc ddi quan téc dai tring diép ¢ mién Nam trong cudc khang chién
chéng M¥ trudng ky, gian kho...

Ho da diing cam, ki€n cuong chién dau hy sinh khdng tiéc mau xwong vi doc 1dp tu
do cua dan tdc. Diéu d6 da lam sang to chan 1y bat hu: “Anh hung dau cw phai may rau”
va cling lam ngoi sdng lén vé dep cua nguoi phu nir Viét Nam noi chién trgn.

Nhirng tdm guong anh hiing, quét cuong chdng ngoai xam cua céc me, cdc chi mai
mai di vao lich st dan toc, da di vao nhiing van tho ctia Cha tich H6 Chi Minh muén
kinh ngan yéu: Viet Nam phu nit doi doi

Nhiéu nguwoi vi mede vi noi hy sinh.
(H6 Chi Minh, Bai ca phu nir, bio Ddc 1ap Viét Nam, ngay 1/9/1941)

Khong phai v6 cé ma tir bao doi nay hinh twrgng ngudi me Viét Nam kién cuong,
diing cam, giau duc hy sinh da tr¢ thanh biéu tuong dep dé cia ba me T6 qudc vi dai.

Mdi chién cong dir 16n, dit nho cta cdc thé hé phu nit d3 gép phan to thim thém
trang str vang truyén thdng cua phu nit Viét Nam. Nhung c6 18, trong lich sir ddu tranh
gianh doc 1ap dan tdc, chua c6 cudc chién tranh nao lyc luong phu nir tham gia dong
dao nhu trong cudc khang chién chdng My, va ciing chua bao gio phu nir Viét Nam lai
c6 nhirng déng gép 16n lao nhu thé. Ngoai nhitng tén tudi limg 13y noi chién tran: nit
tuéng Nguyén Thi Dinh; anh hiing Nguyén Thi Ly, Nguyén Thi Ut, Nguyén Thi Subt,
Ngé Thi Tuyén, Lé Thi Riéng, L& Thi Hong Gim, Ta Thi Kiéu, V6 Thi Théng..., B
truéng bd Ngoai giao Nguyén Thi Binh, nguoi da thé hién vé dep tri tué ctia phu nit
Viét Nam trong cudc du tranh trén mit trin ngoai giao day cam go.



Con phai ké dén nhitng nit anh hiing khong ai biét tudi, tén & ca hai mién Nam Bic,
nhirng ngudi dd vuot qua moi khé khin gian kho, khong so hy sinh, ging stc ciing
nhau chung tay danh gidc giéi. Thi dua véi phy nir mién Nam thanh dong bat khuat,
hang chuc ngan nit thanh nién mién Béc d3 hing hdi gia nhap cic don vi dan quén tu vé
tryc tiép cam stng chién dau voéi tinh thin gan da, thong minh, phdi hop ciing cic don
vi bd d6i, dan quan bin roi nhidu mdy bay My. Hang chyuc ngan nit thanh nién tinh
nguyén tham gia bd do6i chu luc, thanh nién xung phong, dan cong hoa tuyén tryc tiép
chién d4u va phuc vu chién du trén khip cdc mit tran, 14p nén nhirng chién cong vé
vang. Chi em nit thanh nién xung phong, din c6ng hoa tuyén vdi tinh than “Séng bam
cau duodng, chét kién cudong diing cam” ngy dém bam tru dudi bom roi dan nd, stra
duong thong xe. Nhiéu chi da hy sinh oanh liét giita tudi thanh xuén, nhu 11 c6 géi
Trudéng Bon (Nghé An), 10 c6 gdi Ngi ba Déng Loc (Ha Tinh), 4 nir thanh nién xung
phong trén duong Quyét Thang (Quang Binh), hang chuc nir thanh nién xung phong hy
sinh & Luu X4 (Thdi Nguyén)... Ho mii mai xtmg ddng véi truyén thdng yéu nudc anh
hiing ctia Ba Trung, Ba Triéu, xtmg ding vé6i 10i khen ting cua Cha tich H6 Chi Minh
kinh yéu: "Phy nit Viét Nam diing cam, dam dang chéng M§ ctru nudc”.

Khong chi san sang hy sinh xuong mau, ngoai tién tuyén, nhitng nguoi phu nir anh
hiing con ding hién cho dat nudc ca tinh yéu, tudi tré va nhan sic ctia minh. Vi thé, khi
chién tranh da ldi xa, khong it nhiing c¢6 gdi khi 1a nhiing chién si thanh nién xung
phong dd mét thoi “tiéng hét 4t tiéng bom” yéu doi, song chién tranh da tude di ¢ ho
quyén 1am me, 1am vo, quyén duoc yéu va hanh phidc i 4n chan gdi... Ma giita doi
thuong, vo1 ngudi phu nir con ¢6 gi thi€éng liéng va quan trong hon tinh yé€u, hanh phuc
va mdi am gia dinh.

Tét ca nhitng diéu d6 da gép phan 1am nén truyén théng yéu nude vé vang, thé hién
tinh than d4u tranh bt khut, tinh than hy sinh cao ca cta phu nit Viét Nam trong cudc
d4u tranh chdng giic ngoai xam, giir gin va bao vé chu quyén cua dan toc .

2. DUNG CAM, QUEN MINH HY SINH THAM LANG NOI HAU PHUONG

Tuy ciing dong quy tai mdt miu sé chung nhung so véi nam giéi long yéu nudc,
tinh than quat cuong chéng ngoai xdm cua phu nir lai dugc thé hién qua nhitng nét sic
thai khac biét.

Khéng chi anh hiing, bat khuit noi chién tran, 14p nén nhitng chién cong oai
hiing ngoai tién tuyén ma ¢ hau phuong, phu nit ciing thé hién tinh than bat khuét,
can truong. C6 thé néi, néu trong chién tranh sitc manh ctia nguoi dan dng 1a & noi
chién tran thi stc manh cta nguoi phu nir lai duoc thé hién rd6 hon & mat tran im
tiéng sing. Tir noi ndy, cdc me, cdc chi da ling 1& cong hién cho T qudc biét bao
chién céng tham ldng ma vi dai. Py chinh 1a déng gép quan trong va doc ddo cia
riéng phu nit cho dt nuée, 1am cho chi nghia yéu nude Viét Nam cang tré nén cao
quy, thiéng liéng. Nhirng hy sinh vo gid iy that khé dinh luong va khong dé dang
dién ta bang gidy muc.

Huéng tiép can nay cho phép ching ta c6 thé hiéu rd hon, sdu sic hon truyén théng
yéu nudc, tinh than bat khuat ctia phy nir Viét Nam trong chong gidc ngoai xam.



Van biét, gitra miii tén hon dan thi lanh it, dit nhiéu nhung vuot 1én dé chién thing
chinh minh, nhitng ngudi phu nttr Viét Nam da co6 gang nén tinh cam, hét long dong
vién, khich 1¢ chong, con Ién dudng ra tran.

Ké sao xiét nhfrng hy sinh 16n lao cua bao ngu’di me, nguoi vo Viét Nam - nhfrng
ngudi di lang 18 nudt nudc mat hién dang cho cho dat nuéc nhirg ngudi than yéu nhat
ctia minh, trén doi ndy c6 ndi dau nao sinh duoc ndi dau cia ngudi me mat con, ngudi
vo mat chong.

Nhiéu ngudi me tién chong, tién con, rdi lai tién chau tiép budc cha anh 1én dudng
danh gidc, “ba lan tién con di, hai 1an khéc tham ling 18. C4c anh khong vé...” (Ca tir
bai hat Pdt nude - Pham Minh Tuén). Tiéu biéu 12 me Nguyén Thi Thtr & Dién Ban -
Quang Nam, ngudi ¢6 9 ngudi con rudt, mot nguoi con ré va 2 chdu da hy sinh cho dat
nuoc; “Mudi mot liét sT trong mdt gia dinh rudt thit. P6 da phai 1a mét ky luc vé sb liét
sT trong ca nudc chua? Chic d6 1a mot ky luc rdi nhung xin ding hoi, dimg néu ra. Con
nguoi bao gid cling ¢ xu hudng vuon tdi nhitng ky luc nao d6 cua minh, nhung khong
ai lai di cau mong dat téi mdt ky luc dau thuong ca”'®. P6 1a me D@)ng Thi Minh & xa
Ph6 Quang, huyén Dtrc Phd, tinh Quang Ngii: “Trong nha c6 hai céi truy ting, c6 hai
me con déu 12 anh hiing nhung ca hai déu khong con kha ning nhan biét. Nam thing
qua di, moi cdi r6i cling s& qua di, c niém vui 14n ndi budn. Cudc chién tranh nim Ay
c6 thé chi 12 trd dia cia quy nhung trong cin nha hoang ving ny, ndi dau 1a c6 that, rat
that”"”,

Khong chi hy sinh cho gia dinh, nguoi phy nit Viét Nam con hy sinh rat nhiéu cho
xa hoi. Ho san sang ganh véac cong viéc chung, dep bdt nhitng vun vén gia dinh, hy sinh
quyén lgi c4 nhan vi dat nudc, giang san.

Ngay tir nhitng trang st dau tién chong Béc thudc, Hai Ba Trung di néu cao tim
guong cta nhitng liét nit sdn sang hy sinh thin minh dén ng nudc, tra thit nha. Dudi thoi
phong kién, Théi hau Duong Van Nga dam hy sinh quyén loi ctia dong ho nha chong vi
an nguy ctia xi tic. Cong chda Tran Huyén Trin gat nudc mét tré thanh ba hoang
Chiém qudc dé cung cd tinh hoa hiéu giita hai nude Viét - Cham vi sy ton tai cua dat
nude. Cong chiia An Tu nha Tran hy sinh thin minh lam v Thoat Hoan mong van hoi
am muu xam lugc cua giac Mong-Nguyén.

O hau phuong, nguoi phu nir gidn tiép tham gia cudc dau tranh gianh va giir doc lap
dan toc khi ho phai gdnh vdc viéc gia dinh thay chdng ra di chién ddu. Chang han nhu
nhitng ngudi vo ciia nghia quan Ty Son da duoc ngudi chéng uy thac nhimng cong viéc
gia dinh 16n lao:

“Anh di theo chiia Tay Son
Em vé cay ccfy ma thuwong me gia”
(Ca dao)

Khong nhitng thé, phu nit & hau phuong con truc tiép tham gia trong cong viéc hau
can cho mat tran: “Con o1 con ngu cho ngoan

** Chu Lai, Tay biit vé me, tap chi Vn ngh¢ Quén doi, s6 10 nam 1994
' Chu Lai, Ty biit vé me, d3 dan



Dé me gdnh nude rira banh cho voi
Muén coi lén niii ma coi
Coi ba Triéu tuéng cuedi voi ddanh cong”

Nhin cudc sdng tir mot géc khut, ta s& thiy rd hon nét doc ddo, nhirng déng gép
16n lao cho T qubc ciia nhitng ngudi phu nit Viét Nam. Qua géc nhin ndy, tinh than
quat cudng chdéng ngoai xAm cta phu nir Viét Nam cang thém ngdi sdng. Nhirng ngudi
phu nir Viét Nam mii mai xing déng voi tim chit vang: “Anh hiing, bat khuat, trung
hau, dam dang” ma Chu tich H6 Chi Minh kinh yéu d4 trao ting.

Sau C4ch mang thang Tdm thanh cdng, trong nhitng ngay dau khé khan cua dan
toc, trong “Tuan 1& vang” cdc ba, cdc chi di déng gép ca tu trang ngay cudi, do trang
sttc cho Chinh pht mua sim vii khi, giai quyét nan d6i cho qubc dan. Céc cu, cic me
con gép ca mam thau, ndi ddng, dinh ddng, lw dong, cdc vat dung bing dong dé quan
do6i dudc sing dan, chéng lai thyc dan Phép.

Trong khang chién chdng Phdp, phu nit Viét Nam déu cb ging san xuit, danh dum,
“that lung budc bung”, tit ca cho tién tuyén 16n. Chi em di tich cuc quyén gép, ung hd
cdc cudc van dong “ngay dong tam”, “hii gao ciru qudc”, cdc phong trao “bao trg thiéu
nhi”, “ctru trg déng bao bio lut, “phong trao ciru d6i”, “phong trao truyén bd vé sinh”,
mua “cong phiéu khdng chién”... Hang van nit d4n cong di gdc viéc nha sang mot bén,
déng gép hang triéu ngay cong phuc vu cic chién dich. Phu nit d6 thi hudng Gmg triét
dé 1énh tan cu, roi bo nha cira va tién nghi sinh hoat 1én rirng khang chién.

Khi chién tranh chong M¥ no ra, hang van ngudi me, nguoi vo mién Bac da khong
ngan ngai hy sinh hanh phic cd nhan, dong vién chong con, anh em 1én dudong vao Nam
chién dau. Chi em vung ty do, vung dich tam chiém da khong tiéc stc nguoi stc cua
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déng gép cho cach mang, tiép té cho khang chién, ung ho “quy doc 14p”, “quy dam phu
qudc phong”, “quy tng ho dong bao Nam B9, “tuan 18 Nam Bo”, “ngay Nam Bo”,
v.v... Trong ving dich hiu chi em ciing khéng ngai nguy hiém, khong quan hy sinh,
hét long gitdp d3, che gidu can bo. Ho danh dum tirg dong tién, bt gao, timg tac vai,

vién thuoc dée ti€p té, ung ho cho cich mang.

Trong thoi ky xay dung dat nude, phu nit Viét Nam ciing ludn di dau trong cic hoat
dong quyén gop, ctru trg, ung hd dong bao vung bi thién tai, bao lut, mat mua, thé hi¢n
tinh than hy sinh, dong cam cong kho, "minh vi moi nguoi” ctia phu nit Viét Nam.

IV. TRUYEN THONG XAY DUNG, GIU GIN VA PHAT TRIEN VAN HOA
DAN TQC

Truyén thng x4y dung, gitr gin va phdt trién vin hod dan toc cua phu nit Viét Nam
thé hién & nhirng déng gdp lién tuc, lau dai, tich cuc cta phu nit Viét Nam trong cong
cudc bao ton, ké thira, phat huy va phat trién vin ho4 dan toc.

Cong lao cta nhitng ngudi phu nit cho vin héa dan téc dd duoc lwu déu trong st
thi, than thoai, trong truyén thuyét, truyén ké, trong ca dao, tuc ngit, trong cic biéu hién
muon hinh mudn vé cua van hda dan gian va bac hoc.



1. TRUYEN THONG XAY DUNG, GIU GIN VA PHAT TRIEN NGON NGU,
VAN CHUONG, NGHE THUAT

1.1. Giir gin, trao truyén tiéng nodi, ngon ngir ctia dan tfc

Cdc ba me Viét Nam 12 ngudi sinh thanh, nudi dudng con cdi tir tudi bé tho dén lic
truong thanh. Qua nhirng ciu hat, 10i ru, qua 16i néi hang ngay, ngudi me day con tinh
yéu qué huong, dit nudc, truyén théng nhd vé cdi ngudn, gido duc nhitng diéu hay, 18
phai ¢ doi. Ciing qua d6, ngudi me truyén thy cho con tinh yéu tiéng me dé, thir tiéng
Viét siu sic, tinh té, biéu cam, duoc ling dong trong timg ciu tho, ting con chit, timng
thanh diéu. Trong cudc séng hang ngdy, qua nhitng ciu ca dao, tuc ngit, qua 16i néi vi
von, nhitng cdu d6 giang, nhitng 4ng vin tho, nhirng ciu truyén cb tich..., cdc ba cic
me day cho con chdu nhiing diéu tot dep cua van héa Viét Nam, trao truyén nhiing bai
hoc kinh nghiém diic két qua hang ngan nam lich st.

Trong nhitng nam dat nudc séng dudi dch thdng tri cua phong kién phuong Bic,
mic di vin ty nudc ta phai nhd dén Han ty, nhung tiéng Viét, ngdn ngit Viét van ton
tai song dong trong khau ngir dan gian cta cic ba, cdc me, cic chi. Do vy ma ban sic
vin héa dan toc van dugc duy tri 1au bén trong ngdn ngir, bat chip chinh sich déng hoéa
cuia ngoai bang.

Dudi thot Phap thudce, phu nit cling 1a luc luong tich cyc tham gia phong trao
“truyén b4 chit qudc ngir”. Nhiéu chi em dd vuot qua sy ngin can cua gia dinh, vira tich
cuc van dong dong bao di hoc, vira tham gia to chic cic 16p hoc, truc tiép day chir cho
ngudi dan. Trong thoi ky khang chién gian kho, phu nir 1a Iyc luong dong nhat hudng
rmg phong trao “diét gidc dét”. Phu nit moi tang 16p, ving mién, ké ca phu nit mién ndi,
déu tich cyuc tham gia cac 16p binh dan hoc vu...

Hoa binh 14p lai, nguoi phu nir ¢6 diéu kién phdt huy moi ning lyc va sd trudng cla
minh. C4c c6 gido, c4c nit van si, ngh¢ si, cac nha khoa hoc nit da c6 nhitng déong gép
thiét thyc va hiéu qua vao sy nghiép day chit, “trdng ngudi”, truyén ba ngdn ngit va vé
dep cta tiéng néi dan toc.

1.2. Giir gin va phat trién viin chwong, nghé thuit cia dan toc

Phu nit 1a nhitng nguoi rét c6 nang khiéu vin chuong nghé¢ thuat, boi ho dugc troi
pht cho nhiéu kha ning linh hoi, sdng tdc va trinh dién vin nghé tai tinh.

Ngay tir thoi ky truée Cong nguyén, vai trd sing tao va trinh dién nghé thuat cia
ngudi phu nir Viét Nam d3 duoc ghi nhn trén mat tréng dong Pong Son, qua nhitng di
vat khao c6, trong cdc huyén thoai, truyén thuyét... Pén cic tridu dai phong kién sau nay,
dong gép cua ngudi phu nit cho van héa dan tdc cang dugc phan anh rd nét hon qua s
sach, qua van héa dan gian, qua van hoc thanh van va qua nhirng sang tao van ngh¢ vo
cling phong phi va dic sic.

1.2.1. Sdng tao, trao truyén va phdt huy vin nghé dan gian

Nén vin héa ciia mdi dan toc bao gid ciing phat trién tir sy hop lvu ciia hai dong
van héa dan gian va bac hoc. O ca hai mang nay, ngudi phu nit Viét Nam déu c6 nhirng
dong gbp xuat sac.



Thoi phong kién, trong nhitng diéu kién khit khe cua y thirc hé Nho gido, ngudi
phu nit Viét Nam bi ngan tr¢ chuyén hoc hanh, khoa cur, tham gia cong vi¢c xa héi. Vi
vay, tat ca moi tri tué, tinh cam, nang khiéu ctia ho d6 don vao vin héa dan gian. Qua ca
dao, truyén tho, truyén tiéu 14m, ngudi phu nir da ciing véi cdc tic gia dan gian nim ldy
vii khi van nghé, ddu tranh chéng lai ché d6 phu quyén, chéng 18 gido, dao dirc phong
kién, d4u tranh cho tinh yéu va ty do hon nhan. Chic chin tic gia cta nhitng ciu ca dao
sau 12 nhitng ngudi phy nir khat khao quyén séng va quyén dwoc hanh phic: “Udc gi
song réng mot gang, Bdc cau ddi yém cho chang sang choi” (Ca dao).

Cic thé hé phy nit xua dd c6 nhitng déng gbp to 16n vao kho tang vin chuong binh
dan doc ddo cua dan tdc, thé hién ¢ s6 lugng vé cung phong phu nhitng sang tac du loai
v€ nguoi phu nit va bdo vé€ quyén cua phu nit.

Khong chi trong linh vuc vin chuong, ngudi phu nit con déng gép rat nhiéu vao cdc
bd mon nghé thuat khac. Ba Pham Thi Tran (926-976) 1a mot trong nhirng dai biéu nit
Viét Nam xuét sic trong viéc giit gin va phat huy di san vin héa dan toc. Ba 12 nguoi
phu trach van ngh¢ trong quan d6i nha Pinh, qué & Hong Chau, Hai Hung. Ba di c6
nhiéu cong lao trong viéc day dd quén linh tap hét, mda, gay dan, d4nh trong... Vé sau,
ba tong hop cdc bd mdn d6 lai, dua 1én san khau thanh nhiing tich truyén don gian rit ra
tir doi séng hang ngay. Tir diy ma nghé thuit chéo ndy sinh, vi thé ba duoc suy ton 12
ba t6 nghé cheo'.

Thoi Ly ¢6 ¢6 Pao Thi Hué¢ ¢ lang Pao X4 (xa Pao Pang, huyén Tién Li, tinh
Hung Yén) hét hay, mia khéo dén mirc tir d6 ¢d gdi nao hat hay, mida khéo déu dugc
goi 12 Pao Nuwong. Ciing nhu ba Pham Thi Tran, Dao Nuong ciing dugc thd 1am t6
nghé cheo.

San khiu cheo, tudng dan gian cta dan tdc dugc duy tri va nudi dudng boi biét bao
thé hé phu nir Viét Nam. Ho vira 1a khdn gia nhiét tinh c¢6 vii, tin thuéng nhitng chiéu
cheo san dinh, vira 12 ngudi truc tiép tham gia trinh dién nhitng vai cheo kinh dién: Thj
Kinh, Vén dai, Thi Mau, me Dop... Pao Tam Xuén, Phuong Co, Thi Hén. Trai qua hang
ngan nim ton tai va phdt trién, nhd cong sirc va déng gbp cua biét bao thé hé phy nit, nghé
thuat chéo, tudng dd duoc gin giit va phat huy, trd thanh hai loai hinh tiéu biéu nhét ctia nén
san khdu ¢ truyén Viét Nam.

Trong vi€éc sdng tic va trinh dién cdc loai dan ca, dan vil, phu nitr Viét Nam cling c6
nhirng déng gdp to 16n. Cac 1an diéu dén ca, cdc diéu mua cd truyén, cdc hinh thirc dién
xuéng dan gian... chiém mot vi tri quan trong trong sinh hoat vin héa ctia nguoi dan
Viét Nam & cdc lang qué, ma trong d6 khong thé thiéu sy tham gia ctia ngudi phuy nit.

Trong s cdc 1an diéu dan ca Viét Nam, cdc diéu hét giao duyén chiém mot dung
luong khd 16n. Vai trd ddi dép, Gmg téc, sang tao cta bén nit 12 mot khiu quan trong,
khong thé thiéu trong céc sinh hoat quan ho (Bic Ninh), hdt trong quadn, hdt xoan (Phd
Tho), hdt dum (Hai Phong, Quang Ninh), hdt gigm (ngh€ Tinh), ho (Thanh Hdéa), hat
Bai choi (Trung bd), hit Iy (Nam bd)... Nghé thuit mia c6 truyén ciing duoc cdc thé hé
phu nit Viét Nam chung stc dung xay, ti€u biéu 1a cdc diéu miia bong (Nam Ha), miia

' Tran Quéc Vuong. Truyén th(fng phu nit Viét Nam. Nxb Phu ntt, H., 1972, tr. 25.



den (Thanh Héa), miia xoan (Phi Tho), xoe (Thai), mia sap, mda 6, mda nén, muia
quat... cua phu nir nhi€u dan toc.

Vi vai tro vira 1a nhitng nghé si sdng tac, vira 1a nhitng dién vién tryc ti€p trinh
dién, phu ntr Viét Nam da gép phan quan trong tao nén mot nén van nghé co truyén dac
sac va hap dan cua dan toc.

1.2.2. Tham gia dong gop vao van hoéa tinh hoa, bdc hoc

Trong ngh¢ thuat mia va am nhac cung dinh Viét Nam tir xa xua da c6 sy tham gia
clia cdc nit nghé si. Trén cdc birc cham khic va cong trinh kién tric tir thoi Ly dd c6
nhitng canh mé ta dan mia, dan nhac thodi 4y voi hinh anh cdc nir dién vién va nhac
cong. Thoi Ly Nhan Téng (1072-1127) ¢6 nhiing ddi ca mia nit chuyén nghi€p dan
gioi, hat hay, muda khéo, “dep nhu tién, nét mat nhuan nhi thanh tan, tay nho nhan, mém
mai mua diéu hdi phong, nhiu may biéc ca khic van hoi”'. Nhiéu di tich thoi Ly, Tran &
Chuong Son (Nam Ha), Hang Chua (Yén Béi), Thai Lac (Hai Hung) con luu lai nhiing
btrc cham d4, cham gd hodc dit nung mé ta canh nhitng cung nit nhip nhang, duyén
dang trong cic di¢u muia dang hoa.

Dén cdc thé ky sau thi khong chi trong cung dinh ma ca & cdc nha quan ciing c6
gian nit nhac. Khi d6 da c6 nhiéu nhac khi danh riéng cho phy nit nhu ti ba, ¢an nguyét,
dan thap luc, tam thap lyc... C6 nhiéu ca ky, ca nwong ndi tiéng dan hay hét gidi nhu
nang Cam trong cung vua L&, dugc dai thi hao Nguyén Du miéu ta lai trong Long thanh
cam gid ca... Dén thdi Nguyén, nhi nhac cung dinh Hué d3 c6 nhiéu tiét muc do cdc nit
nghé si trinh dién nhu miia hoa déng, trinh tiu céc ban nha nhac...

Trong vin hoc thanh vin, phu nit Viét Nam ciing déng gép nhitng dai biéu xuét sic.
Duéi cdc triéu dai phong kién, hau hét phu nir khéng duoc hoc hanh, nhung trong s it
nhirng ngudi may man duoc theo dodi chir nghia di ¢ nhitng tén tudi xuat ching véi tai
tho van dac biét.

Str sdch ghi lai, dudi thoi Tran da c6 nhiéu phu nit hoc gidi, van hay chir tét. C6
nhiéu ni# quan giodi chir Han, thong chit Ném, phu trach day hoc cho hau phi va cung
nit, tiéu biéu 12 nang Diém Bich doi Tran Anh Téng voi hai bai tho ndi tiéng va duy
nhét b?mg tiéng me dé con sét lail.

Dén thoi Lé thé ky XV c6 ba Nguyén Thi Lo, 12 ngudi ¢ tai ning vin hoc tuyét
voi, duge voi vao cung 1am Lé nghi hoc si. Doi Lé Thanh Tong (1460-1479) ¢6 Quynh
huong Nguyén Ha Hug¢, nguoi lang Luu Khé, gitt chic Kim hoa hoc si, ¢6 nit hoc si
Ngd Chi Lan, nguoi huyén Kim Hoa (nay 1a Kim Anh, Vinh Phic) giéi van chuong,
ndi tiéng voi chim tho “Ta thoi” (lich boén mua), duoc vua Lé Thanh Toéng voi vao
triéu day cung nir.

Ngoai ra con cé nhitng ngudi hoc rong, tai cao nhu ba Nguyén Thi Du (Dué), ngudi
lang Kiét Dic, cai trang nam nhi di thi Hoi, dd tha khoa triéu Mac trong khi thay day
chi @6 tht nhi, sau d6 ba dugc 1am dén chire Lé su trong triéu dinh Hau Lé .

" Tran Québc Vuong: Truyén thong phu nit Viét Nam. Nxb Phy nit, H., 1972, tr. 26.
! Nham Tuyét. Phu nit Viét Nam qua cdc thoi dai. Nxb KHXH, H., tr. 102.
! Lich sir phong trao phu nit Viét Nam, Tép I, Nxb Phu ni, H., 1980, tr.20.



Gitra thoi Lé Trinh phan tranh c6 ba Trinh Thi Ngoc Tric da tir b6 moi vinh hoa
pht quy, miét mai hoan thanh bo tir dién Han Viét vao loai c6 nhat nudc ta 13 Chi nam
Ngoc am gidi nghia®.

Dac biét trong nén vin chuong Viét Nam cac thé ky XVIII, XIX da nd rd mot chum
hoa dep d& ciia “van hoc phy nit” véi bdn cay but: H6 Xuan Huong, Poan Thi Diém,
Ba Huyén Thanh Quan va cong chiia Ngoc Han. Nir si Boan Thi Piém c6 tai tho van
ndi tiéng, ca chit Han 1an chit Nom, ba dd mé truong day hoc cho déng dao nho sinh.
Ba chia tho Nom Hd Xuin Huong ding tai tho chién d4u chéng lai 18 gido va dao dic
phong kién, ddu tranh cho quyén sdng, quyén hanh phic cta phu nit. Ba Huyén Thanh
Quan Nguyén Thi Hinh giit t6i chitc Cung trung hoc si théi Minh Mang cé nhitng bai
tho trac tuyét vé dat nudc, con ngudi. Cong chiia Ngoc Han 1a mot thi si tai hoa, tic gia
cua Ai tu van.

Vi kha nang cam thy tinh té, nang khiéu tham my dic biét, niém say mé tha thiét
v6i cdi dep, nang luc sdng tao tiém tang, ngu’m phu nit Viét Nam da gép phan cong hién
to 10n cho viéc tao dyng va cang ¢b mot nén vin héa Viét Nam giau ban sic.

1.3. Giir gin va ton vinh trang phuc dan tgc

Trong nén vin hod vat chit ciia cdc x4 hdi ¢ truyén, quin 4o va trang stc clia phu
nit bao gidr cing 12 nhan tb thé hién 15 nét dic diém va tinh chét dan tdc. Nhitng tuong
phu nit trén cdn dao gdm c6 nién dai tir nhitng thé ky trudc Cong nguyén khai quat duoc
& Yén Bdi, Ha Ty, Hai Phong, Thanh Héa... c6 thé thiy trang phuc cta phy nit Viét
Nam truyén thong bao gdm: vdy, 4o, khin, yém. Trong hang chuc thé ky qua, céc kiéu
40 xdng cua phu nit da thay d6i, bién cai nhiéu, nhung c4i ¢t cdch, cdi tao nén ban sic
dan toc van duoc gitr nguyén. Nhitng bo trang phuc ngay hoi ctia cdc cd gai Bic Ninh
v6i yém tham, khin mo qua, thit lung hoa 1y, 4o cdnh m& g, 4o t& than nu, vdy chiing
den, hay nhiing bd 4o xdng ctia nhimg phu nit lao dong nhu 4o niu sdng, vdy nhin
bun... van giir dugc céi hon cbt Viét Nam.

Nguoi phy ntt Viét Nam khong chi tu dét ra gém véc, vai lua, tao nén nhitng mau
sdc ung ¥, ma ho cdn tu cit may quan 4o cho minh, trang tri sao cho dep mait, trang nhi
va quyén ril. Trang phuc ctia ngudi phu nit Viét Nam thé hién dic trung tim hon, kha
ning thAm my, strc hip din cua ho. Nhitng ta 40, nép khin, mau 4o yém, chiéc thét lung
clia nguoi con gdi, ngudi vg, nguoi me nhiéu khi d tré thanh biéu tuong cua qué
huong dat nude d6i véi nhitng ngudi con xa qué.

Trong doi séng hién dai, phu nit Viét Nam di c6 nhiing trang phuc phit hop hon véi
nhip séng méi, nhung khong vi thé ma trang phuc truyén thdng bi coi nhe. Vao nhiing
dip hoi he, dinh ddm, trong nhitng dm van ngh¢, trong nhitng nghi 1€ trong dai cta doi
ngudi, trang phuc dan toc van ludn ludn duoc ton vinh. Nguoi phu nit trong nhitng bd
trang phuc truyén thong that dep, that thuan Viét, dang tiép tuc duy tri, giéi thiéu va
quang b van héa Viét Nam.

N6i dén trang phuc truyén thdng tiéu biéu cta phu nit Viét Nam hién nay phai ké
dén ta do dai dan tdc. Voi trang phuc nay, nguoi phy nit vira toat Ién vé dep kin ddo,

2 Nham Tuyét. Sdd., tr. 102.



duyén ddng vira khong kém phan quyén rii, goi cam. do dai Viét Nam c6 thé tu hao
sanh vai voi kiméné cia Nhat Ban, hanbok ctia Han Qudc, xuwong xdm cua Trung
Quéc... Hiém c6 quéc gia nao ludn mang 4o dai di tham du cédc cudc thi sic dep qudc
té nhu Viét Nam, boi ddi voi chiing ta d6 khong chi 12 trang phuc truyén thdng dep nhit,
ma con thé hién niém tu ton dan toc, niém ty hao riéng cua nguoi phu nit Viét Nam. Kin
ddo nhe nhang, nhung tiém 4n vé dep quyén ril 1a dic trung cla ta do dai Viét Nam, va
cling 1a thong di¢p cua van héa Viét Nam trong cdm nhan cua ban be ndm chau.

Qua céch dn mic thudng ngly, ngudi phu nit Viét Nam ciing thé hién sy tinh té, thanh
thodt, tinh than dé cao thudn phong my tuc cta minh. D6 thuong 1a nhitng phong cich
trang phuc nhe nhang, trang nhi ma van cao sang. Bing cdch in van c6 thAim my, c6 vin
héa, nhitng ngudi phu nir Viét Nam dang gép phan 1am dep cho xa hoi, dong thoi néu tim
guong cho céc thé hé tré noi theo.

2. GIU GIN VA PHAT HUY CAC TRI THUC CO TRUYEN CUA DAN TOC VA
VAN HOA GIA PINH

2.1. Giir gin va phat huy viin héa 4m thye dan téc

Phu nit cling 1a nhan vat chinh tao ra nén vin héa 4m thuc cua dan toc. Tur viéc nau
nudng nhitng mén an thong thudng phuc vu cho sinh hoat hang ngay dén viéc ché bién
nhitng mén cao luong my vi cho nhitng mam cb ngay 18, Tét, nguoi phu nit Viét Nam da
nang viéc an ubng Ién thanh nghé thuat.

Lia gao 12 loai lwong thuc chinh cta ngudi Viét, qua ban tay, khdi 6c ctia ngudi phu
nir da ¢6 mot sd lugng phong phii cdc mén an. Thi ndu com con trd thanh mot nét dep vin
héa trong céc cudc thi & hoi lang. Ciing twong ty nhu viy dbi voi cac loai thuc phdm khac.
Viéc ché bién cic mén an dan toc duwoc nang 1én thanh ki nghé, thanh thd choi, thanh
phong tuc. Kha ning bay bién dep mit, thao tdc nhanh gon, miii vi ngon bd, khong khi
vui vé quanh nhitng bita com gia dinh, com khach, com tiéc di thé hién duc tinh dam
dang, khéo 1éo ctia ngudi phu nit Viét Nam. Phong cdch tmg xtr trong vin hod 4m thuc
Vi¢t Nam, thong qua vai tro cia nguoi phu nir, da tré thanh phong tuc, tap quén, thanh
nhitng quy ché bat thanh vin truyén tir thé hé trude dén thé hé sau.

Déi v6i nguoi phy nit, viée to chirc bita an khong chi don thuan 1a boi dudng st
khoe cho moi ngudi, ma con chira dyng nhitng gid tri tinh than, tim 1y sdu sic. Trong
bita com than thién Ay ngudi phu nit ddng thoi thyc hién chiic ning gido duc, chirc ning
diéu tiét cdc mdi quan hé, vun dip nhitng tinh cam 4m 4p, gin bé giira cdc thanh vién.

Am thyc Viét Nam hai hoa vé mau sic, ddm da vé huong vi, phong phi vé ching
loai, day du vé dinh dudng, d6 chinh 13 nho su tai hoa, khéo 1éo cuia ngudi phu nit Viét
Nam.

Hién nay, phu nit Viét Nam van khong ngirng tim toi, sang tao, 1am ra nhitng mén
in méi, ngon va ré, phtt hop véi thé trang con ngudi va khi hau Viét Nam. Am thuc
Viét Nam dang gép phan hap dan du khach nudc ngoai, tao nén mét sitc quyén ril riéng
g6p phan kich thich phat trién du lich cho dat nudc.

2.2. Bio ton va phat huy nghé truyén théng



Phu nit Viét Nam con c¢6 vai trd quan trong trong viéc tich lily kinh nghiém san xuét,
cung cd va trao truyén céc k§ ning 1am nghé truyén thng, duy tri céc lang nghé thu cong...
V6i nhitng pham chat chiu thuong, chiu khé, can cii, ti mi, kién tri, nhin nai, nguoi phy nir
Viét Nam c6 mét kha ning quan xuyén, dam dang rét t6t cho viéc duy tri va phét trién cdc
lang nghé truyén thong.

Theo céc ngudn st liéu, phu nit chinh 13 ngudi phat minh ra nghé gém va ciing 12
I lwong lao dong chinh 1am ra @6 gdm nguyén thuy. Tat ca cdc dau tay phét hién duoc
trén cdc dd gbm tim thiy & cdc di chi Hoa Binh, Quynh Vin, Bic Son cich diy trén
dudi 6 nghin nam déu 1a dau tay cua phu nir™.

Viéc tho phung cac nir than nhu ba Dau, ba bau, tho nir than lua (ba Hoa), tho nir
than nghé moc... cho thay vai trdo khong hé nho nhoi cua ngudi phu nit trong viéc tao
dung va phat trién cic lang nghé.

Ttr thoi Ly, Nguyén phi Y Lan d3 ¢6 cong cham lo day dd nhan dan trong dau, nudi
tdm, vom to, dét vai. Nhd c6 vai trd va anh hudng ciia Ba ma xung quanh kinh thanh
Thing Long d3 hinh thanh cdc phudng tim to, canh ciri nhu: Nghi Tam (nudi tam),
Thuy Chuong (nay 1a Thuy Khué - dét lya), Trich Sai, Béi An (dét gém). Nhitng phu ni
khéo tay va thong minh thoi Ly da dét duoc nhiéu loai vai, tir lya 13, gdm véc dén nhiéu
doan véi nhiéu mau sic va hoa tiét trang tri dep mét. Dén nam 1040, vua Ly Thdi Tong
da quyét dinh khong mua gdm véc nudce ngoai nita, ma chi ding gdm véc trong nude dé

dé may 18 phuyc tir vua cho chi quanzl.

Jean Koffler, mot gido si Tiép Khic dén Pang Trong trong khoang thoi gian 1740 -
1755 dd ca ngoi ngudi phu nit Viét Nam trong Curong yéu lich sir Pang Trong: "Ho rét
khéo trong viéc dét vai bong va lya. Ho nhu¢m nhirng thir nay thanh nhiing mau khac
nhau. Ho rét khéo trong viéc 1am banh trdi va mut keo. Ho trdng thudc 14, trong bong. ..
Ho khong dé mat mot ngudn loi ndo, bat ké 1a ngudn loi d6 tir dau téi...". Con John
Barrow, mot hoi vién Hoi Hoang gia Anh ciing dén Dang Trong vao thé ky XVIII thi
nhan xét: "Nguoi phu nir & ddy rat hoat dong, ho trong coi viéc nha, chi dao 1o gdm,
chéo thuyén, mang hang ra cho bén, bt bong, kéo soi, dét vai, may v quan 4o... Phu
nir & day khong c6 ai phai b6 gbi trong nha"*%.

Dén nay, ngudi phu nit vin déng vai trd quan trong trong su duy tri va phat trién
cic lang nghé truyén thong ¢ Viét Nam nhu: théu ren Quat Pong, dét lua Van Phic,
gbm Bit Trang, tranh théu Pa Lat, cdc lang nghé kham trai, son mai, miy tre dan, 1am
huong, 1am gidy, 1am banh... ¢ nhiéu viing, mién ciia dat nudc.

2.3. Giir gin va cung co van hoéa gia dinh

Gia dinh 1a t€ bao cua xa hdi, 1a nén tang phat trién cong dong va quoc gia. Trong
d6, nguoi phu nir gitr vai tro chu dao trong viéc gilr gin va cing co van hoéa gia dinh.

Tir bao doi nay, ngudi phu nit Viét Nam c6 vi tri quan trong khong thé thay thé
trong gia dinh. Ho chinh 13 nhitng “noi tuéng” cua mdi gia dinh. Viéc diéu hoa cic moi

20 Nhim Tuyét. Phu nit Viét Nam qua cdc thoi dai, Nxb KHXH, H., tr. 44.
2! Ngé Si Lién. Dai Vit sit ky toan thur, tap I, Nxb KHXH, H., 1967, tr. 235.
*Dan theo Tran Qudc Vuong. Truyén thong phu nit Viét Nam, Nxb Phu nit, H., 1972, tr. 17.



quan hé gia dinh, dong toc doi héi & ngudi phu nit nhitng duc tinh gwong mau, nhuong
nhin, hy sinh va biét chia sé. Gia dinh ém 4m va hanh phic chinh 12 biéu hién ti ning
cia nguoi phu nit 1am chi gia dinh. Hiéu thao, kinh trong, chim séc cha me 13 pham
chét tiéu biéu cua phu nir Viét Nam. Ngudi phu nit Viét Nam thudng hét 1ong vi gia
dinh, chong con, trén kinh dudi nhuong, gin gilt gia phong, nép nha. D v6i cha me
minh hay cha me chdng, ngudi phu nit Viét Nam van ven toan dao déu con khong phén biét.

Nguoi phy nit con cé vai tro quan trong trong viéc gido duc con céi, hinh thanh
nhén céch cho thé hé tré. La ngudi mang ning dé dau va gan giii con nhit, ngudi phu
nir day con tir thud con tho, qua 10i an tiéng néi, qua phép tic 1& nghi, qua gia phong
nép nhd, qua cich tng xur hang ngly, qua nit cong gia chanh, qua cdch to chuc gia
dinh... Vai trd cia nguoi me trong viéc truyén thu va cung cb cdc gid tri van héa truyén
thdng 12 v cing to 16n. Do vy, khong phai vo c¢& ma xi hoi Viét Nam da ddc két:
"phic dirc tai mau", "cha sinh khéng bang me dudng". Ngudi me chinh 13 mot tim
guong sdng dé con cdi noi theo.

Tém lai, phy nit ¢6 vai trd rét to 16n trong viéc xay dung, giit gin va phét trién vin héa
dan toc. Vi vay, Tong Bi thu L& Duan da c6 nhan xét rat sau sac rang: “Nhitng gi dep de,
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tinh anh nhat cua dan toc déu nam trong cdc ba me””".

V. TRUYEN THONG THUY CHUNG, NHAN HAU

Trong lich st dung nudc va gitr nude cua dan tdc, nguodi phy nit Viét Nam ludn la
hién than cua long chung thuy sat son va long nhan hau bao la.

1. TRUYEN THONG THUY CHUNG
1.1. Thiiy chung trong tinh vo chdng, tinh yéu nam nir

Nguoi phu nit Viét Nam ndi tiéng 1a ngudi chung thay, song tron tinh tron nghia.
Hinh anh hon vong phu - d4 trong chong 1a bi€u tuong cam dong nhat vé long chung thuy
cua nguoi phu nir Viét Nam.

bt tinh thuy chung cua phu nir tr lau da duoc van chuong, st sach ca ngoi.
Trong kho tang ca dao, din ca Viét Nam c6 v6 van cdu ca viét vé tinh yéu chung
thuy cua nguoi phu ni:
Yéu anh cét rii xwong mon
Yéu anh dén thdc van con yéu anh

(Ca dao)

Nguoi phu nit Viét Nam khi yéu ai 1a danh tron ven tinh cdm cho nguoi dé, mot
long trung thanh, gan b6 véi ngudi minh yéu:
Chirng nao mudi ngot chanh thanh
Em ddy méi ddam bé anh ldy chong
(Ca dao)
Long chung thiy ctia ngudi phu nir Viét Nam d tré thanh ngudn cam hing cho céc
tdc gia dan gian va nhiéu cdu chuyén ngoi ca dirc tinh tét dep dy da ra doi. Chuyén trau
cau 13 mot trong nhitng cAu chuyén cb tich diy thuong cam viét vé long chung thuy,

B1e Duén, Phdi dung trén quan diém giai ccfp ma nhan xét van aé phu nit, Nxb Phu nit, H., 1960, tr. 9



trong ca tinh anh em 14n nghia vo chdng, thim thiét nhu cau trdu quin quyt dén chét
khong thay doi.

Du6i thoi phong kién, than phan ngudi phu nit hét sttc nho bé va thiét thoi. Dt song
trong vt va, hy sinh, ngudi phu nit van ludn 13 ngudi thuy chung, giau tinh nghia:
Chéng em do rdch ta thwong
Chong nguwoi do gdm xéng hwong mdc nguoi

(Ca dao)

Keo son khing khit trong tinh nghia vo chong, nén ngudi phu nit Viét Nam khong
dé thay long ddi da. Ho ddn tit ca tAm tu, tinh cam, stc luc cho viée vun d?ip hanh phiic
gia dinh. D trong bét cir hoan canh nao ho ciing mot long mét da voi chong, giit ven
trinh tiét cho chong:

Trai thoi trung hiéu lam dau
Gdi thoi tiét hanh lam céu ran minh
(Nguyén Dinh Chiéu)

Lich sir Viét Nam c6 bé day may nghin nam thi c6 dén hon mot nghin nam 1a thoi
gian dién ra cdc cudc chién tranh gitt nude. Nhitng nguoi dan éng ra di bién biét, bo lai
sau lung rudng dong, nha cira, gdnh ning gia dinh dit 1én vai nguoi vo. Thé nhung
nhitng ngudi phu nit ngoai viéc can ddm vugt moi khé khan, ganh véc viéc nha, ho con
chung thity chd chdng cho dén ngay chién thing. Su trung trinh, chd doi cta nhiing
ngudi phu nir noi hau phuong chinh 12 ngudn dong luc to 16n gitp ngudi ra tran diing
cam chién dau gianh doc lap, tu do.

Thoi ky hai mién Nam Béc bi chia cit, hang chuc van phu nit mién Nam c6 chong
con, anh em tdp két ra Bac. Mac du bi chinh quyén tay sai tim moi cich o ép, khong
ché, tran dp, ho van mot long mot da chung thuy chd doi ngudi than.

Trong hai cudc khang chién chdng Phdp va chdng My, c6 biét bao ngudi phu nit
VN di chung thity chd chdng noi qué nha. Di ¢6 bt tin chdng hang chuc nim troi, di
da nhan duoc gifiy bdo tir, ho van mot long mot da ngdng trong. Nhiéu phu nit khong
may mén, chéng dd vinh vién ndm lai noi chién trudng, ho van quyét tim thu tiét véi
vong linh nguoi dd khuat, thay chong phung dudng cha me chdng, nudi day con cdi 16n
khon. Long chung thuy va nghi luc cta ho that ddng dé ching ta khAm phuc va ca ngoi.

Ngay nay, mic dit x4 hodi dd ngay cang tién bo, ngudi phu nit di dugc giai phéng
khoi nhitng rang budc cia ba chit "tam tong", nhung long chung thuy van 13 mot dic
tinh cao dep d6i v6i nguoi phu nit VN. Nhitng nguoi chong, cdc chang trai van rat dé
cao long chung thuy ctia ngudi minh yéu va d6 chinh la nén tang ctia hanh phic Itra doi.

1.2. Thiiy chung véi cong dong, véi dit nuée

Phuy nir Viét Nam 12 nhitng ngudi song rat trung hau, c6 tinh c6 nghia, c6 trudc c6
sau. Trong d6i nhan x1r the, trong quan hé gitra ngudi voi ngudi, ho ludn l1a nhitng ngudi
rat dé cao tinh nghia, coi trong dao ly lam ngudi. Nguoi phu nit choi véi ban be thuong
rat than thiét, gan bd, "con chay can déi", déi no, suéng kho cling khdong phu nhau.

Vi ba con 16i x6m ho ludn gan can, chia ngot sé biii, lang giéng "tat ltra t6i den c6
nhau". Trong tinh dong chi, dong doi, ho la nhirng nguoi tron tinh ven nghia, song chét



c6 nhau. Pa c6 biét bao cau chuyén cam dong vé nhitng nir thanh nién xung phong xa
than ctru ban trong bom roi Itra dan. Biét bao cyu chién binh hét chién tranh van Ian 16i
tim vé chién truong xua tim hai cot dong doi. ..

Vé6i Dang, v6i Td qudc, phu nir Viét Nam ciing 12 nhitng ngudi trung thanh vo han.
Thoi ky hoat dong bi mat, nhidu nit chién si cdch mang bi gidc ti day, giam cam, tra tdn
chét di sdng lai van mot 1ong trung kién véi cdch mang. Chi Nguyén Thi Nghia, lién lac
vién giita Trung wong va X ty Trung ky bi bat khi dang 1am nhiém vuy. Chi d3 can ludi
gid cam, gitr bi mat cho Pang trong khi chiu nhitng tran don lién mién cua ké thu. Sau 3
thang bi nhyc hinh, kiét strc, biét minh sip chét, chi méi mo miéng néi 16 cubi ciing,
din anh em, dong chi gitr vitng khi tiét cdch mang, trung thanh voi TO quoc24

Trong thoi ky khang chién, tai nhitng viing bi dich tam chiém, bat chip nhing dot
khung bd triang, nhitng cudc can quét, tan sat, giét chc cua gidc, phu nit Viét Nam van
gilt ven tdm ldng son v&i cich mang. Chi Nguyén Thi Diéu, chién sy thi dua s mot
viing dich hau toan qudc, bat chip moi gian khé hiém nguy, hoat dong bi mét trong cic
thanh phd, thi x4 bi tam chiém, Chj thudng xuyén phai nim ham, 16i sdng, ngdm nudc &
vung gidp ranh. Khi bi dich bét, bi tra tAn da man béng du cuc hinh, tham chi bi xéo thit,
moi rudt va ban chét, chi van khong 1am 16 bi mat duong diy, bao ton dugc cdn bd va
tai liéu mat®

O mién Nam, trong nhitng hoan canh khé khan nhét, chi em phu nit van mot long
huéng vé cdch mang. "Ké thit khong sao c6 thé lay chuyén ndi long trung thanh va niém
tin twdng Vung vang nhu nui Truong Son, dat dao nhu séng Ctru Long cua nhung ngu’orl
phu nit mién Nam"*°. Nhirng tim guong séng chéi ciia ho d3 1am rang r& truyén thong
trung hau vo song ctia phu nit Viét Nam trong su nghiép ddu tranh giai phéng dan toc,
théng nhat dat nuoc.

2. TRUYEN THONG NHAN HAU

Pham chit nhan hau c6 coi ngué)n siu xa tr ban chét con nguoi, tr trai tim nhan hau
clia nguoi phu nit Viét Nam. N6 duoc biéu hién trong tinh yéu thuong rong 1on ddi véi
moi ngudi, thii d6 quy trong, yéu mén nguoi khic, 1ong vi tha, do luwong, thuong
nguoi. ..

2.1. Thwong ngudi nhu thé thwong than

Ngudi phu nit Viét Nam vén ¥ thirc sdu sic vé tinh than nhan ban “thuong ngudi
nhu thé thuong than”. Long nhan 4i cua ho bit ngudn tir y thirc "dong bao" ciia nhitng
nguoi con cling sinh ra tr mot boc trim trimg cia me Au Co. Do vay, ho ludn ty nhu phai
biét yéu thuong, dim boc 1an nhau:

Nhiéu diéu phi ldy gid guwong
Nguoi trong mot nuwoc phai thuwong nhau cung
(Ca dao)

2 Nhim Tuyét. Phu nit Viét Nam qua cdc thoi dai. Nxb KHXH., H., tr. 193.
%> Nham Tuyét. Sdd, tr. 228.
26 Nham Tuyét. Sdd, tr. 261.



Pham chét nhan hau cua nguoi phu nir Viét Nam trudce nhét boc 10 ra trong chinh
gia dinh noi hang ngay ho vun vén chim lo cho nd, thé hién qua nhitng cir chi quan tim,
4u yém, thuong yéu ma ngudi phu nit danh cho bd me, chdng con. Phim chat nhin hau
clia ngudi phu nit s& gitp cho tinh cam gia dinh ngy mot su sic, tao khong khi yéu
thwong, gin bé, 1 co s& cho mot gia dinh hanh phiic.

Pham chét nhan hau con duoc thé hién qua viéc nguoi phu nit luén c6 y thirc coi
trong tinh lang nghia xém, tinh cam ban be, ddng nghiép, séng hoa minh vio tap thé dé
chia sé niém vui cling moi ngudi. V&i ban tinh don hau, hién lanh, nguoi phu nir thuong
1a ngudi hoa giai hiéu qua cho nhiing xich mich, bat hoa trong cdc mdi quan hé ¢ gia
dinh, ho tdc, lang x6m, cong dong.

Pham chat nhan hau ¢ phu nit Viét Nam rat phong phd, d6i khi ta c6 thé nhan thay
né qua nhitng cdch cu xr twdng rat nho cua phu nir Viét ddi véi nguodi xung quanh,
cling ¢6 khi né duoc thé hién théng qua 16i séng tinh nghia, truyén théng “udng nudc
nhé nguon”, “ld lanh dim ld rdch”,... cua dan toc. Tinh thwong yéu, dum boc, tinh
than tap thé va doan két trong chién dau va xay dung dat nudc. Trong chién tranh véi
long nhan hau, nguoi phu nit Viét Nam da tham gia ctu thuong, lam y t4, hg 1y cham
s6c ting vét thuong, miéng com manh 4o cho chién sy. Hau phuong hét 1ong vi mit
trdn, gom gép timg hat gao, cu khoai, tim 4o gui ra chién truong.

Trong thoi ky xdy dung dat nudc, phu nir Viét Nam ciing ludn di dau trong cic hoat
dong nhan dao, tur thién: “Hién mdu nhan dao”, “Trdi tim cho em”, “Ndi vong tay
16m”... H6i LHPN Vi¢t Nam néi chung va cac chi hdi phu nit ¢ dia phuong néi riéng, da
t6 chirc nhiéu quy quyén gép dé hd trg phu nit pht trién kinh té gia dinh khé khin vuc
day phat trién kinh té. Hon nita, céc chi hoi phu nir con trao hoc béng cho cac em hoc
sinh ngheo vuot khé, gép phan vao cong tic xiy dung, gido duc mam non tuong lai ciia
dat nudc.

Khong chi c¢6 cdc dai dién doan thé 1am tir thién ma con rat nhiéu cd nhan chi em
phu nit ciing danh tim huyét cho viéc dem lai hanh phic cho nhitng nguoi khong dugc
may mén nhu minh. Ching han, chi Nguyén Thi Gdt doanh nhan & thanh phd H Chi
Minh nhén nudi nguoi con cua mot phy nit Quang Binh da hy sinh trong con i nam 2008
vi clru ba con trong xa. Chi Mai Anh & Hang Bac - Ha Noi da nhan nu6i cau bé toi nghi€p bi
nguoi than bo roi va bi stc vat cin tré nén tan tat. Khong chi nhan nudi bé Thién Nhan ma
chi Mai Anh cdn cét cong dua bé ra nudc ngoai tim céch chita bénh. Chi Huynh Tiéu
Huong, nguoi sang 1ap Trung tdm nhan dao Binh Duong da thu nhén va nudi dudng
hang nghin tré em md cdi, tit nguyén, khéng noi nwong tya trong hon mudi nim qua.
Dy 12 nhitng vi dy hét strc cam dong vé tim 1ong nhan hau ctia phu nit Viét Nam.

Va con rat nhiéu nhitng c4 nhin phu nit giau 1ong nhan hau khéc, c6 thé ho da duoc
béo chi dua tin, ca ngoi, ciing c6 thé ho van dang Am tham 1am céc cong tic tir thién cua
minh. Nhung diéu chung nhét, quan trong nhat ma chiing ta rit ra & ddy d6 chinh 1a
niém tin vao mot xa hoi tran day tinh thuong, 1ong nhan 4i va nguoi phy nir Viét Nam
chinh 1a ngudi dang gieo nhitng hat mam nhan hau d6. P6 1a nhiing dic tinh quy bau
duoc hun dic qua bao thé hé, thé hién phim gid va tiéu biéu cho nhén cédch cua con
nguoi Viét Nam, gan lién véi bé day vin héa cia dan toc.



Phim chat nhan hiu cua ngudi phu nit con thé hién & sy cam thong, chia sé, dong
cam v6i nhitng manh doi bat hanh, nhirng s6 phan chiu canh thiét thoi. Pa c6 biét bao
tim guong nhirng ngudi phu nit cuu mang, che chd nhitng tré em lang thang, co nhd,
nhitng ngudi tan tat khong noi nuong tya. Hang ngan phu nit da tham gia ting hd cho
cic quy "Trai tim cho em", "Nu cudi cho em", tham gia hién mau nhan dao.

2.2. Bao dung, vi tha

Pham chat nhan hau con biéu hién & long bao dung, vi tha trong gia dinh va ngoai
xa hoi, khong ki thi nhitng nguoi da pham 161 1am, tao co hodi cho ho tai hoa nhap cong
ddng. Trong gia dinh, nhiéu phy nir ¢ 1ong vi tha di voi nhirng sai 1am, tham chi toi
16i cta chdng, con, ngudi than. Nhiéu ba me khong quan khé khin, vat va cham lo,
nang d& con céi khi ching mac phai nhitng t& nan xa hoi, nham cai héa chiing. Rat
nhiu cdc co so san xudt ma phy nir 1a chit ¢4 nhan céc nir pham nhin méi ra ti hay ra
trai cai tao dé ho c6 co hdi 1am lai cudc doi minh. Nhiéu nit tinh nguyén vién da thanh
1ap cac hoi gitip d& nhitng nguoi nhiém HIV. Hang chuc phu nit & trung tim bao tro tré
em Ving Tau tinh nguyén hy sinh tudi thanh xuén, khong 1ap gia dinh dé cham séc
nhirng dira tré khong may bi truyén bénh AIDS tir cha me.

Long nhan hiu con dugc biéu hién ra béng su cuu mang, dum boc, gidp do lan
nhau, xuit phat tr tinh thvong d6i véi dong loai:
Bdu oi thirong ldy bi ciing
Tuy rang khdc giong nhwng chung mot gian

(Ca dao)

Nhirng ngudi phu nir Viét Nam, bang tim long nhin hiu cua minh d3 gitp d& rat
nhiéu ngudi tim lai cudc sdng dich thuc. Trong vat va, thiét thoi, nguoi phu nir van ngoi
1én 4nh sdng cua trdi tim don hau, cao thugng, vi tha.

D6 12 nhitng duc tinh quy bau duge hun dic qua bao thé hé, thé hién pham gid, nhan
cdch cua con ngudi Viét Nam néi chung va phu nit néi riéng, can dugc béo ton, phét
huy va phit trién trong giai doan ddy manh CNH, HDH dat nudc.






