MO HINH TIET KIEM, TUONG TRQ, NUOI DAY CON TOT
CACH LAM VA BAI HQC KINH NGHIEM

> Chi héi Ph  nit Phan Pinh Phing
Hoi LHPN phuwong Ha Ly, TP. Hai Phong

Kinh thuwa Doan Chu tich!
Kinh thuwa Dai hgi!

Puoc su cho phép ciia Poan Chu tich, thay mat Chi héi phu nr Phan Dinh Phung,
phuong Ha Ly, thanh phd Hai Phong t6i trinh bay bdo cdo tham luan Mé hinh Tiét kiém,
twong tro, nudi day con 16t - Cdch lam va bai hoc kinh nghiém.

Kinh thua Dai hgi!

Néu c6 dip vé Ha Ly - Hai Phong, dén tham chi Kim han moi ngudi s& an tuong voi
ngudi phu nit ngdi xe 1an vui tinh, thaim gia dinh chi Thiy dé thay cdch chim séc khoa
hoc ctia ngudi me ngheo d6i voi dira con trai khong con suy dinh dudng. Chi Thdy, chi
Kim & to phu nir s6 5, Chi hoi Phu nitr Phan Binh Phiing, phuong Ha Ly, quan Hong
Bang 12 2/127 phuy nit duoc thy hudng sy hd trg tir md hinh “Chi, t6 phy ni tiét kiém,
twong tro, nudi day con tot” ciia phuong Ha Ly quan Hong Bang tir nim 2014 dén nay.

Dé giai quyét thyc trang mot s6 mo hinh hoat dong Hoi con chong chéo, chua hiéu
qua, Hoi LHPN thanh phd phét dong md hinh Tiér kiém, twong tro, nudi day con toét, Chi
hoi phu nit Phan Pinh Phiing nhan thire day 12 m6 hinh phit hop véi moi dbi twong phu
nit, trién khai tot s& dem lai hiéu qua thiét thuc ddi véi hoi vién phu nit va gia dinh cua
ho. Vinh dy cho t6 phu nit s6 05 - Chi hdi phu nir Phan Binh Phiing dugc Iya chon 1 don
vi 1am diém trién khai thuc hién dé xuat sing kién Nang cao chdt lwong hoat déng mo
hinh chi t6 ph  ni Tiét kiém t6t, twong tro  tot, nudi day con tét cua ddng chi chi tich Hoi
LHPN phuong Ha Ly- giai nhit cudc thi chu tich Hoi phu nit co s& giéi nam 2014 véi
nhitng giai phdp thyc hién cy thé nhu sau:

Buwoc 1: Khao sat, xay dung ké hoach: Phoi hop véi Cong an khu vuc, Y té, Gido
duc va té dan phd thdng ké nam thyc trang gia dinh hoi vién vé tré em dudi 16 tudi vi
pham phép luat, mic céc t¢ nan xa hoi, ty 1€ tré em bo hoc, tré em suy dinh dudng, hoi
vién tham gia tiét kiém, s tién tiét kiém, s6 gia dinh hoi vién trong dién h ngheo, can
ngheo... Dua trén két qua khao sat, xdy dung ké hoach trién khai thuc hién mé hinh.

Buéc 2: T chirc thao luan, thong nhat xdy dung nodi dung, tiéu chi, quy ché hoat
dong va lich sinh hoat dinh ky. Qua thao luan, 22 chi em = 100% thanh vién trong t6
hudng tng, ty nguyén tham gia va dang ky thuc hién cdc ti€u chi, quy ché hoat dong cua
mo hinh:

- Tiéu chi tiét kiém tot: 80% trd 1én thanh vién tham gia mo hinh thyc hanh tiét kiém
it nhat 100.000 déng/thang.

- Tiéu chi twong tro 16t: 80% trd 1én thanh vién duoc tuong trg vé von, kién thuc, ky
ndng td chtrc cudc song gia dinh, nudi day con va phat trién kinh té. Phan dau khong con
thanh vién tham gia mo hinh thudc hg ngheo, hd can ngheo, cai thién diéu kién song.



- Tiéu chi nuéi day con tét: phan dau khong con tré em tir 0-6 tudi suy dinh dudng;
tré em trong do tudi dén truong bd hoc; tré em dudi 16 tudi vi pham phdp ludt va mac té
nan xa hoi.

Tai budi thao luén, cdc thanh vién trong td con tap trung thao luan théng nhat danh
sdch va ban cédc bién phédp tuong trg, gitp d& nhitng hoi vién, phu nit ¢c6 hoan canh khé
khan, c6 con suy dinh dudng.

Bwéc 3: Ra mat mo hinh, moi Bi thu chi bo, to trudng ban dan phd, ban cong tic
mat tran khu dan cu va canh sit khu vuc chtrng kién 100% thanh vién cam két thuc hién
céc tiéu chi ctia mo hinh, tao sy dong thuan gitra 1anh dao dia phuong va cén bg, hoi vién
phu nit.

Buiéc 4: To chiic danh gia rit kinh nghiém vao dip cudi nam, kip thoi didu chinh bd
sung cac ndi dung sinh hoat, lich thu tiét ki¢m cho phu hop véi di€u kién thyc té cua hoi
vién phu nit cta to.

Kinh thuwa Dai hgi!

Xdc dinh truyén théng phai di trudc mot budc, to phy nit s6 5 dp dung phuong phap
truyén thong thay d6i hanh vi, truyén thong qua hinh thirc nghé thuét véi cdc tiéu pham,
tinh hudng doi thudng, nhimng trd choi 6 chit , dudi hinh bét chit di thu hit sy tham gia
s0i ndi cua cdc thanh vién.Véi tiéu chi tiét kiém khong ding lai ¢ viéc hang thang tiét
kiém 100.000 dong ma con 1a nhic nhé nhau tit mot béng den khi khong sir dung, vin
bép ga, voi nudc vira dé sir dung, hay gian tién mot thi tuc rudm ra, khong can thiét
trong ddm cudi, ddm tang... Tiéu chi tuong trg khong nhat thiét phai gitip nhau vay von,
cic vat dung trong gia dinh ma c6 thé gitip nhau khi gia dinh cdc thanh vién c6 viéc 16n
nhu hiéu, hi, cho nhau mot 16i khuyén dé gia dinh duoc ém 4m. Tiéu chi nudi day con t6t
duoc chi em chia sé soi ndi, hao hirng nhét trong mdi ky sinh hoat v&i céc ndi dung:
phong chdng té nan xa hoi, chim sé¢ va nudi day con, cdc bénh thudng gip & phu nir,
chim séc stc khoe sinh san va tdm 1y tré vi thanh nién, phong chdng tai nan thuong
tich...

Song song vdi hoat dong truyén thong, cic thanh vién cliing ban bac gitp d& 2 phu
nir trong t6. 100% thanh vién nhat tri quyén gép ung ho mua 01 chiéc xe 13n ting chi Ngb
Thi Kim thudc dién ho khé khin bi bénh bai ndo; lién hé cdn bo Y té va nhitng chi c6
kinh nghiém thuong xuyén trao d6i huéng dan chi Nguyén Thi Thidy céch chim séc con
bi suy dinh dudng.

Kinh thua Dai hgi!

Sau thanh cong tai t6 phu nir s6 5 — Chi hoi Phan Pinh Phiing, Hoi LHPN phudng
t6 churc toa dam dé T chuing t6i chia s¢ kinh nghiém cho cac chi/td phu nit trén dia ban.
Sau budi toa dam, dd c¢6 thém 5 td phy nit dang ky thyc hién mé hinh ndy, ning tong sb
to 1&n 6 véi 127 thanh vién.

Sau gan 3 nam to chiic thyc hién md hinh di dat dugc nhimng két qua dang khich 1¢:
100% thanh vién tham gia tiét kiém dugc gan trén 400 triéu dong. DAy chinh 13 ngudn
vén gitip cho 22 luot chi vay khong 14y 14i dé phat trién kinh té, khdm chita bénh, hd tro
con hoc tap; gidp 3 hd can ngheéo va 1 ho ngheo dugc xda tén trong danh séch hd ngheo
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cua phuong, 5 chdu khdng con ¢ kénh suy dinh dudng va 1 chdau vi pham phép luat da c6
tién bd. Mo hinh Tiét kiém, twong tro, nudi day con 16t cia TH phu nit s6 5, Chi héi phu
nit Phan Pinh Phiing 12 1 trong tong s6 281 chi, to duoc cip uy dia phuong danh gid cao,
dugc Thanh ty Hai Phong cong nhan 1a mo6 hinh dan van khéo - 1a mét trong nhitng minh
chung cu thé vé cich 1am sdng tao cua cdc cdp Hoi Phu nit Hai Phong nhiém ky 2011-
2016.

Kinh thua Dai hgi!

Tir két qua ctia md hinh, Chi hoi Phu nit Phan Dinh Phiing d3 tién hanh ra soét x6a
tén cdc md hinh chong chéo, kém hiéu qua nhu: T6 phu nit gitip ngudi than cai nghién,
CLB ud6c mo xanh, tap trung cac nguon luc cho mod hinh Tiét kiém, twong tro, nudi day
con 16t voi hiéu qua rd ngudi, 16 viéc.

Tir thyc tién trién khai mo hinh Tiér kiém, tuwong tro, nudi day con tot tai Té ph  nir
56 5, Chi hoi phu nit Phan Dinh Phung rit ra nhitng bai hoc kinh nghiém sau:

1. Tranh thu sy ung hy cia Hoi LHPN cép trén, cip uy Dang, chinh quyén, sy hd
tro dong b cua céac ban, nganh dac biét 1a nganh Coéng an, Y t€, Gido duc va sttc manh
tong hop cta cong dong dan cu.

2. Xay dyng cdc tiéu chi thuc hién phai bat ngudn tir nhu cu thuc tién cta hoi
vién, phu nir két hop véi cac hoat dong dang dugc trién khai cua Hoi.

3. Truyén thong thay d6i hanh vi phai di trudc 1 bude, gan hoat dong truyén thong
v6i cdc hoat dong hd tro gitp cac thanh vién mo hinh thyc hién tot 3 tiéu chi da cam két.

4. Khong trién khai mo hinh dan trai, tap trung xdc dinh dbi twong dich dé thuc hién
tuong tro tring va ding.

5. C6 sy déng gép nhiét tinh, 1ong nhiét huyét, su chia sé, thong cam vuot qua khé
khan cua doi ngti cdn b9, hoi vién, phu nit trong mo hinh lién két va tao cho nhau ché dua
tinh than cing nhau phan dau.

6. T6 chirc toa dam chia sé kinh nghiém, thuong xuyén phd bién cdch lam hay,
nhitng thanh cong, nhitng han ché can rit kinh nghi€ém trong qué trinh thyc hién mo hinh.

7. Nang cao hiéu qua sinh hoat mé hinh, thyc hién 10ng ghép hoat dong tuyén
truyén phong chéng ma tuy, t6i pham, xdy dung gia dinh hanh phiic gan véi véi cic
chuong trinh vay von, hd trg tao viéc 1am ting thu nhap va thyuc hién “cudc van dong xay
dung gia dinh 5 khong, 3 sach”.

Kinh thua Dai hgi!

Trén day, toi da trinh bay tham luan trién khai mo hinh Tiét kiém,twong tro, nudi
day con tot tai Chi hoi ph nir Phan Dinh Phiing phuwong Ha Ly — Hai Phong.

Xin kinh chiic cdc dong chi lanh dao, cdc quy vi dai biéu va toan thé chi em sirc
khae, gia dinh hanh phiic.

Chiic Dai hi thanh cong tot dep.

Xin trdn trong cam on!



